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1 पौलसु क� ओर से जो परमे�र क� इ� छा से यीश ुमसीह का �े�रत होने के �लथे

बुलाया गया और भाई सोि$यनेस क� ओर से। 2 परमे�र क� उस कल'�सया के

ना�म जो कु�र(यसु म) है, अया,-  उन के नाम जो मसीह यीश ुम) प.व0 1कए गए,

और प.व0 होने के �लथे बुलाए गए ह3; और उन सब के नाम भी जो हर जगह

हमारे और अपके �भ ुयीश ुमसीह के नाम क� �ाय,ना करते ह3। 3 हमारे .पता

परमे�र और �भ ुयीश ुमसीह क� ओर से तु4ह) अन5ुह और शाि( त �मलती

रहे।। 4 म3 तु4हारे .वषय म) अपके परमे�र का ध(यवाद सदा करता हंू, इस�लथे

1क परमे�र का यह अन5ुह तुम पर मसीह यीश ुम) हुआ। 5 1क उस म) होकर तुम

हर बात म) अया,-  सारे वचन और सारे =ान म) धनी 1कए गए। 6 1क मसीह क�

गवाह' तुम म) प>क� ?नकल'। 7 यहां तक 1क 1कसी बरदान म) तु4ह) घट' नह'ं,

और तुम हमारे �भ ुयीश ुमसीह के �गट होने क� बाट जोहते रहते हो। 8 वह

तु4ह) अ( त तक Bढ़ भी करेगा, 1क तुम हमारे �भ ुयीश ुमसीह के Dदन म) ?नदEष

ठहरो। 9 परमे�र स� चा है; िजस ने तुम को अपके पु0 हमारे �भ ुयीश ुमसीह क�

सगं?त म) बुलाया है।। 10 हे भाइयो, म3 तुम से यीश ुमसीह जो हमारा �भ ुहै उसके

नाम के Gारा Hबनती करता हंू, 1क तुम सब एक ह' बात कहो; और तुम म) फूट न

हो, पर( तु एक ह' मन और एक ह' मत होकर �मले रहो। 11 > यJ1क हे मेरे

भाइयJ, खलोए के घराने के लोगJने मझुे तु4हारे .वषय म) बताया है, 1क तुम म)

फगड़े हो रहे ह3। 12 मेरा कहना यह है, 1क तुम म) से कोई तो अपके आप को

पौलसु का, कोई अपुNलोस का, कोई कैफा का, कोई मसीह का कहता है। 13 > या

मसीह बट गया > या पौलसु तु4हारे �लथे Oूस पर चढ़ाया गया या तु4ह) पौलसु के



नाम पर बप?त$क़ा �मला 14 म3 परमे�र का ध(यवाद करता हंू, 1क 1O$ पुस

और गयसु को छोड़, म3 ने तुम म) से 1कसी को भी बप?त$क़ा नह'ं Dदया। 15 कह'ं

ऐसा नह हो, 1क कोई कहे, 1क तु4ह) मेरे नाम पर बप?त$क़ा �मला। 16 और म3 ने

ि$ तफनास के घराने को भी बप?त$क़ा Dदया; इन को छोड़, म3 नह'ं जानता 1क म3

ने और 1कसी को बप?त$क़ा Dदया। 17 > यJ1क मसीह ने मझुे बप?त$क़ा देने को

नह'ं, बरन ससुमाचार सनुाने को भेजा है, और यह भी शR दJके =ान के अनसुार

नह'ं, ऐसा न हो 1क मसीह का Oूस Sयय, ठहरे। 18 > यJ1क Oूस क� कया नाश

होनेवालJके ?नकट मखू,ता है, पर( तु हम उTार पानेवालJके ?नकट परमे�र क�

सामय, है। 19 > यो1क �लखा है, 1क म3 =ानवानJके =ान को नाश कUंगा, और

समझदारJक� समझ को तु� छ कर दूंगा। 20 कहां रहा =ानवान कहां रहा शाVी

कहां इस ससंार का .ववाद' > या परमे�र ने ससंार के =ान को मखू,ता नह'ं

ठहराया 21 > यJ1क जब परमे�र के =ान के अनसुार ससंार ने =ान से परमे�र

को न जाना तो परमे�र को यह अ� छा लगा, 1क इस �कार क� मखू,ता के Gारा

.व�ास करनेवालJको उTार दे। 22 यहूद' तो Wच( ह चाहते ह3, और यनूानी =ान

क� खोज म) ह3। 23 पर( तु हम तो उस Oूस पर चढ़ाए हुए मसीह का �चार करते ह3

जो यहूDदयJके ?नकट ठोकर का कारण, और अ(यजा?तयJके ?नकट मखू,ता है।

24 पर( तु जो बुलाए हुए ह3 > या यहूद', > या यनूानी, उन के ?नकट मसीह

परमे�र क� सामय,, और परमे�र का =ान है। 25 > यJ1क परमे�र क� मखू,ता

मनYुयJके =ान से =ानवान है; और परमे�र क� ?नब,लता मनYुयJके बल से बहुत

बलवान है।। 26 हे भाइयो, अपके बुलाए जाने को तो सोचो, 1क न शर'र के

अनसुार बहुत =ानवान, और न बहुत सामयZ, और न बहुत कुल'न बुलाए गए।



27 पर( तु परमे�र ने जगत के मखू[को चनु �लया है, 1क =ानवालJको लि\ज़त

करे; और परमे�र ने जगत के ?नब,लJको चनु �लया है, 1क बलवानJको लि\ज़त

करे। 28 और परमे�र ने जगत के नीचJऔर तु� छJको, बरन जो ह3 भी नह'ं उन

को भी चनु �लया, 1क उ( ह) जो ह3, Sयय, ठहराए। 29 ता1क कोई �ाणी परमे�र के

सा4हने घम^ ड न करने पाए। 30 पर( तु उसी क� ओर से तुम मसीह यीश ुम) हो,

जो परमे�र क� ओर से हमारे �लथे =ान ठहरा अया,-  धम,, और प.व0ता, और

छुटकारा। 31 ता1क जैसा �लखा है, वैसा ह' हो, 1क जो घम^ ड करे वह �भ ुम)

घम^ ड करे।।

2

1 और हे भाइयJ, जब म3 परमे�र का भेद सनुाता हुआ तु4हारे पास आया, तो

वचन या =ान क� उ`मता के साय नह'ं आया। 2 > यJ1क म3 ने यह ठान �लया या,

1क तु4हारे बीच यीश ुमसीह, बरन Oूस पर चढ़ाए हुए मसीह को छोड़ और 1कसी

बात को न जानू।ं 3 और म3 ?नब,लता और भय के साय, और बहुत यरयराता हुआ

तु4हारे साय रहा। 4 ओर मेरे वचन, और मेरे �चार म) =ान क� लभुानेवाल' बात)

नह'ं; पर( तु आ-क़ा और सामय, का �माण या। 5 इस�लथे 1क तु4हारा .व�ास

मनYुयJके =ान पर नह'ं, पर( तु परमे�र क� सामय, पर ?नभ,र हो।। 6 1फर भी

�सT लोगJम) हम =ान सनुाते ह3: पर( तु इस ससंार का और इस ससंार के नाश

होनेवाले हा1कमJका =ान नह'ं। 7 पर( तु हम परमे�र का वह गुa त =ान, भेद क�

र'?त पर बतात ेह3, िजसे परमे�र ने सनातन से हमार' मDहमा के �लथे ठहराया।

8 िजसे इस ससंार के हा1कमJम) से 1कसी ने नह'ं जाना, > यJ1क यDद जानते, तो

तेजोमय �भ ुको Oूस पर न चढ़ाते। 9 पर( तु जैसा �लखा है, 1क जो आंख ने नह'ं



देखी, और कान ने नह'ं सनुा, और जो बात) मनYुय के Wच` म) नह'ं चढ़' वे ह' ह3,

जो परमे�र ने अपके �ेम रखनेवालJके �लथे तैयार क� ह3। 10 पर( तु परमे�र ने

उन को अपके आ-क़ा के Gारा हम पर �गट 1कया; > यJ1क आ-क़ा के Gारा हम

पर �गट 1कया; > यJ1क आ-क़ा सब बात), बरन परमे�र क� गूढ़ बात) भी जांचता

है। 11 मनYुयJम) से कौन 1कसी मनYुय क� बात) जानता, केवल मनYुय क� बात)

भी कोई नह'ं जानता, केवल परमेवर का आ-क़ा। 12 पर( तु हम ने ससंार क�

आ-क़ा नह'ं, पर( तु वह आ-क़ा पाया है, जो परमे�र क� ओर से है, 1क हम उन

बातJको जान), जो परमे�र ने हम) द' ह3। 13 िजन को हम मनYुयJके =ान क�

�सखाई हुई बातJम) नह'ं, पर( तु आ-क़ा क� �सखाई हुई बातJम), आि-क़क बात)

आि-क़क बातJसे �मला �मलाकर सनुाते ह3। 14 परनतु शार'�रक मनYुय परमे�र

के आ-क़ा क� बात) 5हण नह'ं करता, > यJ1क वे उस क� BिY ट म) मखू,ता क� बात)

ह3, और न वह उ( ह) जान सकता है > यJ1क उन क� जांच आि-क़क र'?त से होती

है। 15 आि-क़क जन सब कुछ जांचता है, पर( तु वह आप 1कसी से जांचा नह'ं

जाता। 16 > यJ1क �भ ुका मन 1कस ने जाना है, 1क उसे �सखलाए पर( तु हम म)

मसीह का मन है।।

3

1 हे भाइयJ, म3 तुम से इस र'?त से बात) न कर सका, जैसे आि-क़क लोगJसे;

पर( तु जैसे शार'�रक लोगJसे, और उन से जो मसीह म) बालक ह3। 2 म) ने तु4ह)

दधू .पलाया, अ(न न bखलाया; > यJ1क तुम उस को न खा सकते थे; बारन अब

तक भी नह'ं खा सकते हो। 3 > यJ1क अब तक शार'�रक हो, इस�लथे, 1क जब

तुम म) डाह और फगड़ा है, तो > या तुम शार'�रक नह'ं और मनYुय क� र'?त पर



नह'ं चलते 4 इस�लथे 1क जब एक कहता है, 1क म3 पौलसु का हंू, और दसूरा 1क

म3 अपुNलोस का हंू, तो > या तुम मनYुय नह'ं 5 अपुNलोस > या है और पौलसु

> या केवल सेवक, िजन के Gारा तुम ने .व�ास 1कया, जैसा हर एक को �भ ुने

Dदया। 6 म3 ने लगाया, अपुNलोस ने सींचा, पर( तु परमे�र ने बढ़ाया। 7 इस�लथे

न तो लगानेवाला कुछ है, और न सींचनेवाला, पर( तु परमे�र जो बढ़ानेवाला है।

8 लगानेवाला और सींचनेवाला दानJएक ह3; पर( तु हर एक Sयcd अपके ह'

प�रeम के अनसुार अप>क� ह' मजदरू' पाएगा। 9 > यJ1क हम परमे�र के

सहकमZ ह3; तुम परमे�र क� खेती और परमे�र क� रचना हो। 10 परमे�र के

उस अन5ुह के अनसुार, जो मझुै Dदया गया, म3 ने बु.Tमान राज�मfी क� नाg

नेव डाल', और दसूरा उस पर रhा रखता है; पर( तु हर एक मनYुय चौकस रहे, 1क

वह उस पर कैसा रhा रखता है। 11 > यJ1क उस नेव को छोड़ जो पड़ी है, और वह

यीश ुमसीह है कोई दसूर' नेव नह'ं डाल सकता। 12 और यDद कोई इस नेव पर

सोना या चा( द' या बहुमोल प-यर या काठ या घास या फूस का रhा रखता है। 13

तो हर एक का काम �गट हो जाएगा; > यJ1क वह Dदन उसे बताएगा; इस�लथे 1क

आग के साय �गट होगा: और वह आग हर एक का काम परखेगी 1क कैसा है 14

िजस का काम उस पर बना हुआ ि$यर रहेगा, वह मजदरू' पाएगा। 15 और यDद

1कसी का काम जल जाएगा, तो हा?न उठाएगा; पर वह आप बच जाएगा पर( तु

जलते जलते।। 16 > या तुम नह'ं जानते, 1क तुम परमे�र का मि( दर हो, और

परमे�र का आ-क़ा तुम म) वास करता है 17 यDद कोई परमे�र के मि( दर को

नाश करेगा तो परमे�र उसे नाश करेगा; > यJ1क परमे�र का मि( दर प.व0 है,

और वह तुम हो। 18 कोई अपन आप को धोखा न दे: यDद तुम म) से कोई इस



ससंार म) अपके आप को =ानी समझे, तो मखू, बने; 1क =ानी हो जाए। 19

> यJ1क इस ससंार का =ान परमे�र के ?नकट मखू,ता है, जैसा �लखा है; 1क वह

=ा?नयJको उन क� चतुराई म) फंसा देता है। 20 और 1फर �भ ु=ा?नयJक�

Wच( ताओं को जानता है, 1क Sयय, ह3। 21 इस�लथे मनYुयJपर कोई घम^ ड न करे,

> यJ1क सब कुछ तु4हारा है। 22 > या पौलसु, > या अपुNलोस, > या कैफा, > या

जगत, > या जीवन, > या मरण, > या वत,मान, > या भ.वYय, सब कुछ तु4हारा है,

23 और तुम मसीह के हो, और मसीह परमे�र का है।।

4

1 मनYुय हम) मसीह के सेवक और परमे�र के भेदJके भ^ डार' समझे। 2 1फर

यहां भ^ डार' म) यह बात देखी जाती है, 1क .व�ास योiय ?नकले। 3 पर( तु मेर'

BिY ट म) यह बहुत छोट' बात है, 1क तुम या मनYुयJका कोई (यायी मझुे परखे,

बरन म3 आप ह' अपके आप को नह'ं परखता। 4 > यJ1क मेरा मन मझुे 1कसी

बात म) दोषी नह'ं ठहराता, पर( तु इस से म3 ?नदEष नह'ं ठहरता, > यJ1क मेरा

परखने वाला �भ ुहै। 5 सो जब तक �भ ुन आए, समय से पDहले 1कसी बात का

(याय न करो: वह' तो अ( धकार क� ?छपी बात) \यो?त म) Dदखाएगा, और मनJक�

म?तयJको �गट करेगा, तब परमे�र क� ओर से हर एक क� �शसंा होगी।। 6 हे

भाइयJ, म3 ने इन बातJम) तु4हारे �लथे अप>क� और अपुNलोस क� चचा,, BY टा( त

क� र'?त पर क� है, इस�लथे 1क तुम हमारे Gारा यह सीखो, 1क �लखे हुए से आगे

न बढ़ना, और एक के पझ म) और दसूरे के .वरोध म) गव, न करना। 7 > यJ1क

तुझ म) और दसूरे म) कौन भेद करता है और तेरे पास > या है जो तू ने (दसूरे से)

नह'ं पाया: और जब 1क तु ने (दसूरे से) पाया है, तो ऐसा घम^ ड > यJकरता है, 1क



मानJनह' पाया 8 तुम तो तaृ त हो चकेु; तुम धनी हो चकेु, तुम ने हमारे Hबना

रा\य 1कया; पर( तु भला होता 1क तुम रा\य करते 1क हम भी तु4हारे साय

रा\य करते। 9 मेर' समझ म) परमे�र ने हम ��रतJको सब के बाद उन लोगJक�

नाई ठहराया है, िजन क� म-ृय ुक� आ=ा हो चकु� हो; > यJ1क हम जगत और

$ वग,दतूJऔर मनYुयJके �लथे तमाशा ठहरे ह3। 10 हम मसीह के �लथे मखू, है;

पर( तु तुम मसीह म) बु.Tमान हो: हम ?नब,ल ह3 पर( तु तुम बलवान हो: तुम

आदर पात ेहो, पर( तु हम ?नरादर होते ह3। 11 हम इस घड़ी तक भखेू-aयासे और

नगें ह3, और घसेू खाते ह3 और मारे मारे 1फरते ह3; और अपके ह' हाथJके काम

करके प�रeम करते ह3। 12 लोग बुरा कहते ह3, हम आशीष देते ह3; वे सताते ह3,

हम सहते ह3। 13 वे बदना करते ह3, हम Hबनती करते ह3: हम आज तक जगत के

कूड़े और सब व$ तुओं क� खुरचन क� नाई ठहरे ह3।। 14 म3 तु4ह) लि\ज़त करते

के �लथे थे बात) नह'ं �लखता, पर( तु अपके .�य बालक जानकर उ( ह) Wचतात हंू।

15 > यJ1क यDद मसीह म) तु4हारे �सखानेवाले दस हजार भी होते, तौभी तु4हारे

.पता बहुत से नह'ं, इस�लथे 1क मसीह यीश ुम) ससुमाचार के Gारा म3 तु4हारा

.पता हुआ। 16 सो म3 तुम से Hबनती करता हंू, 1क मेर' सी चाल चलो। 17

इस�लथे म3 ने तीम?ुययसु को जो �भ ुम) मेरा .�य और .व�ासयोiय पु0 है,

तु4हारे पास भेजा है, और वह तु4ह) मसीह म) मेरा च�र0 $क़रण कराएगा, जैसे

1क म3 हर जगह हर एक कल'�सया म) उपकेश करता हंू। 18 1कतने तो उसे फूल

गए ह3, मानJम3 तु4हारे पास आने ह' का नह'ं। 19 पर( तु �भ ुचाहे तो म3 तु4हारे

पास शीk ह' आऊंगा, और उन फूले हुओं क� बातJको नह'ं, पर( तु उन क� सामय,

को जान लूगंा। 20 > यJ1क परमm ◌ेवर का रा\य बातJम) नह'ं, पर( तु सामय, म) है।



21 तुम > या चाहते हो > या म3 छड़ी लेकर तु4हारे पास आऊं या �ेम और नoता

क� आ-क़ा के साय

5

1 यहां तक सनुने म) आता है, 1क तुम म) Sय�भचार होता है, बरन ऐसा Sय�भचार

जो अ(यजा?तयJम) भी नह'ं होता, 1क एक मनYुय अपके .पता क� प- नी को

रखता है। 2 और तुम शोक तो नह'ं करते, िजस से ऐसा काम करनेवाला तु4हारे

बीच म) से ?नकाला जाता, पर( तु घम^ ड करते हो। 3 म3 तो शर'र के भाव से दरू

या, पर( तु आ-क़ा के भाव से तु4हारे साय होकर, मानो उपि$य?त ह' दशा म) ऐसे

काम करनेवाले के .वषय म) यह आ=ा दे चकुा हंू। 4 1क जब तुम, और मेर'

आ-क़ा, हमारे �भ ुयीश ुक� सामय, के साय इकpे हो, तो ऐसा मनYुय, हमारे �भु

यीश ुके नाम से। 5 शर'र के .वनाश के �लथे शतैान को सqपा जाए, ता1क उस क�

आ-क़ा �भ ुयीश ुके Dदन म) उTार पाए। 6 तु4हारा घम^ ड करना अ� छा नह'ं;

> या तुम नह'ं जानते, 1क योड़ा सा खमीर पूरे गूंधे हुए आटे को खमीर कर देता

है। 7 पुराना खमीर ?नकाल कर, अपके आप को शTु करो: 1क नया गंूधा हुआ

आटा बन जाओ; ता1क तुम अखमीर' हो, > यJ1क हमारा भी फसह जो मसीह है,

ब�लदान हुआ है। 8 सो आओ हम उ- सव म) आन( द मनाव), न तो पुराने खमीर से

और न बुराई और दYु टता के खमीर से, पर( तु सीधाई और स� चाई क� अखमीर'

रोट' से।। 9 म3 ने अप>क� प0ी म) तु4ह) �लखा है, 1क Sय�भचा�रयJक� सगं?त न

करना। 10 यह नह'ं, 1क तुम Hबलकुल इस जगत के Sय�भचा�रयJ, या लो�भयJ,

या अ( धेर करनेवालJ, या म.ू`पूजकJक� सगं?त न करो; > यJ1क इस दशा म) तो

तु4ह) जगत म) से ?नकल जाना ह' पड़ता। 11 मेरा कहना यह है; 1क यDद कोई



भाई कहलाकर, Sय�भचार', या लोभी, या म.ू`पूजक, या गाल' देनेवाला, या

.पय?ड़, या अ( धेर करनेवाला हो, तो उस क� सगं?त मत करना; बरन ऐसे मनYुय

के साय खाना भी न खाना। 12 > यJ1क मझुे बाहरवालJका (याय करने से > या

काम > या तुम भीतरवालJका (याय नह'ं करते 13 पर( तु बाहरवालJका (याय

परमे�र करता है: इस�लथे उस कुकमZ को अपके बीच म) से ?नकाल दो।।

6

1 > या तुम म) से 1कसी को यह Dहयाव है, 1क जब दसूरे के साय फगड़ा हो, तो

फैसले के �लथे अWध�मय[के पास जाए; और प.व0 लागJके पास न जाए 2 > या

तुम नह'ं जानते, 1क प.व0 लोग जगत का (याय कर)गे सो जब तु4ह) जगत का

(याय करना हे, तो > या तुम छोटे से छोटे फगड़Jका भी ?नण,य करने के योiय

नह'ं 3 > या तुम नह'ं जानते, 1क हम $ वग,दतूJका (याय कर)गे तो > या सांसा�रक

बातJका ?नण,य करना हो, तो > या उ( ह'ं को बैठाओगे जो कल'�सया म) कुछ नह'ं

समझे जाते ह3 4 सो यDद तु4ह) सांसा�रक बातJका ?नण,य करना हो, तो > या उ( ह'ं

को बैठाओगे जो कल'�सया म) कुछ नह'ं समझे जाते ह3 5 म3 तु4ह) लि\ज़त करने

के �लथे यह कहता हंू: > या सचमचु तुम म) से एक भी बु.Tमान नह'ं �मलता, जो

अपके भाइयJका ?नण,य कर सके 6 बरन भाई भाई म) मकुhमा होता है, और वह

भी अ.व�ा�सयJके सा4हने। 7 पर( तु सचमचु तुम म) बड़ा दोष तो यह है, 1क

आपस म) मकुhमा करते हो: बरन अ(याय > यJनह'ं सहते अप>क� हा?न

> यJनह'ं सहते 8 बरन अ(याय करते और हा?न पहंुचाते हो, और वह भी

भाइयJको। 9 > या तुम नह'ं जानते, 1क अ(यायी लोग परमे�र के रा\य के

वा�रस न हJगे धोखा न खाओ, न वेmयागामी, न म.ू`पूजक, न परVीगामी, न



ल�ु चे, न पुUषगामी। 10 न चोर, न लोभी, न .पय?ड़, न गाल' देनेवाले, न अ( धेर

करनेवाले परमे�र के रा\य के वा�रस हJगे। 11 और तुम म) से 1कतने ऐसे ह' थे,

पर( तु तुम �भ ुयीश ुमसीह के नाम से और हमारे परमे�र के आ-क़ा से धोए

गए, और प.व0 हुए और धमZ ठहरे।। 12 सब व$ तुएं मेरे �लथे उWचत तो ह3,

पर( तु सब व$ तुएं लाभ क� नह'ं, सब व$ तुएं मेरे �लथे उWचत ह3, पर( तु म3 1कसी

बात के आधीन न हंूगा। 13 भोजन पेट के �लथे, और पेट भोजन के �लथे है,

पर( तु परमे�र इस को और उस को दोनJको नाश करेगा, पर( तु देह Sय�भचार

के �लथे नह'ं, बरन �भ ुके �लथे; और �भ ुदेह के �लथे है। 14 और परमे�र ने

अप>क� सामय, से �भ ुको िजलाया, और हम) भी िजलाएगा। 15 > या तुम नह'ं

जानते, 1क तु4हार' देह मसीह के अगं ह3 सो > या म3 मसीह के अगं लेकर उ( ह)

वेmया के अगं बनाऊं कदा.प नह'ं। 16 > या तुम नह'ं जानते, 1क जो कोई वेmया से

सगं?त करता है, वह उसके साय एक तन हो जाता है > यJ1क वह कहता है, 1क वे

दोनJएक तन हJगे। 17 और जो �भ ुक� सगं?त म) रहता है, वह उसके साय एक

आ-क़ा हो जाता है। 18 Sय�भचार से बचे रहो: िजतने और पाप मनYुय करता है,

वे देह के बाहर ह3, पर( तु Sय�भचार करनेवाला अप>क� ह' देह के .वUT पाप

करता है। 19 > या तुम नह'ं जानते, 1क तु4हार' देह प.व0ा-क़ा का मि( दर है; जो

तुम म) बसा हुआ है और तु4ह) परमे�र क� ओर से �मला है, और तुम अपके नह'ं

हो 20 कयJ1क दाम देकर मोल �लथे गए हो, इस�लथे अप>क� देह के Gारा

परमे�र क� मDहमा करो।।

7

1 उन बातJके .वषय म) जो तुम ने �लखीं, यह अ� छा है, 1क पुUष Vी को न छुए।



2 पर( तु Sय�भचार के डर से हर एक पुUष क� प- नी, और हर एक स0ी का प?त

हो। 3 प?त अप>क� प- नी का ह? पूरा करे; और वैसे ह' प- नी भी अपके प?त का।

4 प- नी को अप>क� देह पर अWध>कारने नह'ं पर उसके प?त का अWध>कारने है;

वैसे ह' प?त को भी अप>क� देह पर अWध>कारने नह'ं, पर( तु प- नी को। 5 तुम

एक दसूरे से अलग न रहो; पर( तु केवल कुछ समय तक आपस क� स4म?त से

1क �ाय,ना के �लथे अवकाश �मले, और 1फर एक साय रहो, ऐसा न हो, 1क

तु4हारे असयंम के कारण शतैान तु4ह) परखे। 6 पर( तु म3 जो यह कहता हंू वह

अनमु?त है न 1क आ=ा। 7 म3 यह चाहता हंू, 1क जैसा म3 हंू, वैसा ह' सब मनYुय

हJ; पर( तु हर एक को परमे�र क� ओर से .वशेष .वशेष बरदान �मले ह3; 1कसी

को 1कसी �कार का, और 1कसी को 1कसी और �कार का।। 8 पर( तु म3

अ.ववाDहतJऔर .वधवाओ ंके .वषय म) कहता हंू, 1क उन के �लथे ऐसा ह' रहना

अ� छा है, जैसा म3 हंू। 9 पर( तु यDद वे सयंम न कर सक) , तो .ववाह कर); > यJ1क

.ववाह करना कामतुर रहने से भला है। 10 िजन का Rयाह हो गया है, उन को म3

नह'ं, बरन �भ ुआ=ा देता है, 1क प- नी अपके प?त से अलग न हो। 11 (और यDद

अलग भी हो जाए, तो Hबन दसूरा Rयाह 1कए रहे; या अपके प?त से 1फर मेल कर

ले) और न प?त अप>क� प- नी को छोड़े। 12 दसूर) से �भ ुनह'ं, पर( तु म3 ह'

कहता हंू, यDद 1कसी भाई क� प- नी .व�ास न रखती हो, और उसके साय रहते से

�स(न हो, तो वह उसे न छोड़े। 13 और िजस Vी का प?त .व�ास न रखता हो,

और उसके साय रहने से �स(न हो; वह प?त को न छोड़े। 14 > यJ1क ऐसा प?त

जो .व�ास न रखता हो, वह प- नी के कारण प.व0 ठहरता है, और ऐसी प- नी जो

.व�ास नह'ं रखती, प?त के कारण प.व0 ठहरती है; नह'ं तो तु4हारे लड़केबाल)



अशTु होते, पर( तु अब तो प.व0 ह3। 15 पर( तु जो पुUष .व�ास नह'ं रखता,

यDद वह अलग हो, तो अलग होने दो, ऐसी दशा म) कोई भाई या बDहन ब( धन म)

नह'ं; पर( तु परमे�र ने तो हम) मेल �मलाप के �लथे बुलाया है। 16 > यJ1क हे Vी,

तू > या जानती है, 1क तुम अपके प?त का उTार करा ले और हे पुUष, तू > या

जानता है 1क तू अप>क� प- नी का उTार करा ले 17 पर जैसा �भ ुने हर एक को

बांटा है, और परमे�र ने हर एक को बुलाया है; वैसा ह' वह चले: और म3 सब

कल'�सयाओं म) ऐसा ह' ठहराताह हंू। 18 जो खतना 1कया हुअ बुलाया गया हो,

वह खतना�रहत न बने: जो खतना�रहत बुलाया गया हो, वह खतना न कराए।

19 न खतना कुछ है, और न खतना�रहत पर( तु परमे�र क� आ=ाओ ंको

मानना ह' सब कुछ है। 20 हर एक जन िजस दशा म) बुलाया गया हो, उसी म) रहे।

21 यDद तू दास क� दशा म) बुलाया गया हो तो Wच( ता न कर; पर( तु यDद तू

$ वतं0 हो सके, तो ऐसा ह' काम कर। 22 > यJ1क जो दास क� दशा म) �भ ुम)

बुलाया गया है, वह �भ ुका $ वतं0 1कया हुआ है: और वैसे ह' जो $ वतं0ता क�

दशा म) बुलाया गया है, वह मसीह का दास है। 23 तुम दाम देकर मोल �लथे गए

हो, मनYुयJके दास न बनो। 24 हे भाइयो, जो कोई िजस दशा म) बुलाया गया हो,

वह उसी म) परमे�र के साय रहे।। 25 कंुवा�रयJके .वषय म) �भ ुक� कोई आ=ा

मझुे नह'ं �मल', पर( तु .व�ासयोiय होने के �लथे जैसी दया �भ ुने मझु पर क�

है, उसी के अनसुार स4म?त देता हंू। 26 सो मेर' समझ म) यह अ� छा है, 1क

आजकल > लेश के कारण मनYुय जैसा है, वैसा ह' रहे। 27 यDद तेरे प- नी है, तो

उस से अलग होने का य- न न कर: और यDद तेरे प- नी नह'ं, तो प- नी क� खोज न

कर: 28 पर( तु यDद तू Rयाह भी करे, तो पाप नह'ं; और यDद कंुवार' Rयाह' जाए



तो कोई पाप नह'ं; पर( तु ऐसJको शार'�रक दखु होगा, और म3 बचाना चाहता हंू।

29 हे भाइयो, म3 यह कहता हंू, 1क समय कम 1कया गया है, इस�लथे चाDहए 1क

िजन के प- नी हJ, वे ऐसे हJमानो उन के प- नी नह'ं। 30 और रोनेवाले ऐसे हJ,

मानो रोते नह'ं; और आन( द करनेवाले ऐसे हJ, मानो आन( द नह'ं करते; और

मोल लेनेवाले एसे हJ, 1क मानो उन के पास कुछ है नह'ं। 31 और इस ससंार के

बरतनेवाले ऐसे हJ, 1क ससंार ह' के न हो ल); > यJ1क इस ससंार क� र'?त और

Sयवहार बदलते जाते ह3। 32 सो म3 यह चाहता हंू, 1क तु4ह) Wच( ता न हो:

अ.ववाDहत पुUष �भ ुक� बातJक� Wच( ता म) रहता है, 1क �भ ुको > यJकर �स(न

रखे। 33 पर( तु .ववाDहत मनYुय ससंार क� बातJक� Wच( ता म) रहता है, 1क

अप>क� प- नी को 1कस र'?त से �स(न रखे। 34 .ववाDहता और अ.ववाDहता म)

भी भेद है: अ.ववाDहता �भ ुक� Wच( ता म) रहती है, 1क वह देह और आ-क़ा

दोनJम) प.व0 हो, पर( तु .ववाDहता ससंार क� Wच( ता म) रहती है, 1क अपके प?त

को �स(न रखे। 35 यह बात तु4हारे ह' लाभ के �लथे कहता हंू, न 1क तु4ह)

फंसाने के �लथे, बरन इस�लथे 1क जैसा सोहता है, वैसा ह' 1कया जाए; 1क तुम

एक Wच` होकर �भ ुक� सेवा म) लगे रहो। 36 और यDद कोई यह समझे, 1क म3

अप>क� उस कंुवार' का ह? मान रहा हंू, िजस क� जवानी ढल च>क� है, और

�योजन भी होए, तो जैसा चाहे, वैसा करे, इस म) पाप नह'ं, वह उसका Rयाह होने

दे। 37 पर( तु जो मन म) Bढ़ रहता है, और उस को �योजन न हो, बरन अप>क�

इ� छा पूर' करने म) अWध>कारने रखता हो, और अपके मन म) यह बात ठान ल'

हो, 1क म3 अप>क� कंुवार' लड़क� को Hबन Rयाह' रखंूगा, वह अ� छा करता है। 38

सो जो अप>क� कंुवार' का Rयाह कर देता है, वह अ� छा करता है और जो Rयाह



नह'ं कर देता, वह और भी अ� छा करता है। 39 जब तक 1कसी Vी का प?त

जी.वत रहता है, तब तक वह उस से ब( धी हुई है, पर( तु जब उसका प?त मर

जाए, तो िजस से चाहे .ववाह कर सकती है, पर( तु केवल �भ ुम)। 40 परनतु

जेसी है यDद वैसी ह' रहे, तो मेरे .वचार म) और भी ध(य है, और म3 समझता हंू,

1क परमे�र का आ-क़ा मझु म) भी है।।

8

1 अब मरूतJके सा4हने ब�ल क� हुई व$ तुओं के .वषय म) हम जानते ह3, 1क हम

सब को =ान है: =ान घम^ ड उ- प(न करता है, पर( तु �ेम से उ(न?त होती है। 2

यDद कोई समझे, 1क म3 कुछ जानता हंू, तो जैसा जानना चाDहए वैसा अब तक

नह'ं जानता। 3 पर( तु यDद कोई परमे�र से �ेम रखता है, तो उसे परमे�र

पDहचानता है। 4 सो मरूतJके सा4हने ब�ल क� हुई व$ तुओं के खाने के .वषय म)

हम जानते ह3, 1क मरूत जगत म) कोई व$ तु नह'ं, और एक को छोड़ और कोई

परमे�र नह'ं। 5 यs.प आकाश म) और पtृ वी पर बहुत से ई�र कहलाते ह3,

(जैसा 1क बहुत से ई�र ओर बहुत से �भ ुह3)। 6 तौभी हमारे ?नकट तो एक ह'

परमे�र है: अया,-  .पता िजस क� ओर से सब व$ तुएं ह3, और हम उसी के �लथे ह3,

और एक ह' �भ ुहै, अया,-  यीश ुमसीह िजस के Gारा सब व$ तुएं हुई, और हम भी

उसी के Gारा ह3। 7 पर( तु सब को यह =ान नह'; पर( तु 1कतने तो अब तक मरूत

को कुछ समझने के कारण मरूतJके सा4हने ब�ल क� हुई को कुछ व$ तु समझकर

खाते ह3, और उन का .ववेक ?नब,ल होकर अशTु होता है। 8 भेजन हम) परमे�र

के ?नकट नह'ं पहंुचाता, यDद हम न खांए, तो हमार' कुछ हा?न नह'ं, और यDद

खाए,ं तो कुछ लाभ नह'ं। 9 पर( तु चौकस रहो, ऐसा न हो, 1क तु4हार' यह



$ वतं0ता कह'ं ?नब,लJके �लथे ठोकर का कारण हो जाए। 10 > यJ1क यDद कोई

तुझ =ानी को मरूत के मि( दर म) भोजन करते देखे, और वह ?नब,ल जन हो, तो

> या उसके .ववेक म) मरूत के सा4हने ब�ल क� हुई व$ तु के खाने का Dहयाव न हो

जाएगा। 11 इस र'?त से तेरे =ान के कारण वह ?नब,ल भाई िजस के �लथे मसीह

मरा नाश हो जाएगा। 12 सो भाइयJका अपराध करने से ओर उन के ?नब,ल

.ववेक को चोट देने से तुम मसीह का अपराध करते हो। 13 इस कारण यDद

भोजन मेरे भाई को ठोकर bखलाए, तो म3 कभी 1कसी र'?त से मांस न खाऊंगा, न

हो 1क म3 अपके भाई के ठोकर का कारण बनू।ं

9

1 > या म3 $ वतं0 नह'ं > या म3 ��रत नह'ं > या म3 ने यीश ुको जो हमारा �भ ुहै,

नह'ं देखा, > या तुम �भ ुम) मेरे बनाए हुए नह'ं 2 यDद म3 औरJके �लथे �े�रत नह'ं,

तौभी तु4हारे �लथे तो हंू; > यJ1क तुम �भ ुम) मेर' �े�रताई पर छाप हो। 3 जो मझुे

जांचते ह3, उन के �लथे यीह मेरा उ`र है। 4 > या हम) खाने-पीने का अWध>कारने

नह'ं 5 > या हम) यह अWध>कारने नह'ं, 1क 1कसी मसीह' बDहन को Rयाह कर के

�लए 1फर), जैसा और �े�रत और �भ ुके भाई और कैफा करते ह3 6 या केवल मझुे

और बरनबास को अWध>कारने नह'ं 1क कमाई करना छोड़)। 7 कौन कभी

अप>क� Wगरह से खाकर �सपाह' का काम करता है: कौन दाख क� बार' लगाकर

उसका फल नह'ं खाता कौन भेड़Jक� रखवाल' करके उन का दधू नह'ं पीता 8 > या

म3 थे बात) मनYुय ह' क� र'?त पर बोलता हंू 9 > या Sयव$या भी यह' नह'ं कहती

> यJ1क मसूा क� Sयव$या म) �लखा है 1क दांए म) चलते हुए बैल का मुहं न

बा( धना: > या परमे�र बैलJह' क� Wच( ता करता है या .वशेष करके हमारे �लथे



कहता है। 10 हां, हमारे �लथे ह' �लखा गया, > यJ1क उWचत है, 1क जातनेवाला

आशा से जोते, और दावनेवाला भागी होने क� आशा से दावनी करे। 11 सो जब

1क हम ने तु4हारे �लथे आि-क़क व$ तुएं बोई, तो > या यह कोई बड़ी बात है, 1क

तु4हार' शार'�रक व$ तुओं क� फसल काट)। 12 जब औरJका तुम पर यह

अWध>कारने है, तो > या हमारा इस से अWधक न होगा पर( तु हम यह

अWध>कारने काम म) नह'ं लाए; पर( तु सब कुछ सहते ह3, 1क हमारे Gारा मसीह

के ससुमाचार क� कुछ रोक न हो। 13 > या तुम नह'ं जानते 1क जो प.व0 व$ तुओं

क� सेवा करते ह3, वे मि( दर म) से खाते ह3; और जो वेद' क� सेवा करते ह3; वे वेद'

के साय भागी होते ह3 14 इसी र'?त से �भ ुने भी ठहराया, 1क जो लोग ससुमाचार

सनुाते ह3, उन क� जी.वका ससुमाचार से हो। 15 पर( तु म3 इन म) से कोई भी बात

काम म) न लाया, और म3 ने तो थे बात) इस�लथे नह'ं �लखीं, 1क मेरे �लथे ऐसा

1कया जाए, > यJ1क इस से तो मेरा मरना ह' भला है; 1क कोई मेरा घम^ ड Sयय,

ठहराए। 16 और यDद म3 ससुमाचार सनुाऊं, तो मेरा कुछ घम^ ड नह'ं; > यJ1क

यह तो मेरे �लथे अवmय है; और यDद म3 ससुमाचार न सनुाऊं, तो मझु पर हाथ।

17 > यJ1क यDद अप>क� इ� छा से यह करता हंू, तो मजदरू' मझुे �मलती है, और

यDद अप>क� इ� छा से नह'ं करता, तौभी भ^ डार'पन मझुे सqपा गया है। 18 सो

मेर' कौन सी मजदरू' है यह 1क ससुमाचार सनुाने म) म3 मसीह का ससुमाचार

स)त म)त कर दूं; यहां तक 1क ससुमाचार म) जो मेरा अWध>कारने है, उस को म3

पूर' र'?त से काम म) लाऊं। 19 > यJ1क सब से $ वतं0 होने पर भी म3 ने अपके

आप को सब का दास बना Dदया है; 1क अWधक लोगJको खींच लाऊं। 20 म3

यहूDदयJके �लथे यहूद' बना 1क यहूDदयJको खींच लाऊं, जो लोग Sयव$या के



आधीन ह3 उन के �लथे म3 Sयव$या के आधीन न होने पर भी Sयव$या के आधीन

बना, 1क उ( ह) जो Sयव$या के आधीन ह3, खींच लाऊं। 21 Sयव$याह'नJके �लथे म3

(जो परमे�र क� Sयव$या से ह'न नह'ं, पर( तु मसीह क� Sयव$या के आधीन हंू)

Sयव$याह'न सा बना, 1क Sयव$याह'नJको खींच लाऊं। 22 म3 ?नब,लJके �लथे

?नब,ल सा बना, 1क ?नब,लJको खींच लाऊं, म3 सब मनYुयJके �लथे सब कुछ बना

हंू, 1क 1कसी न 1कसी र'?त से कई एक का उTार कराऊं। 23 और म3 सब कुछ

ससुमाचार के �लथे करता हंू, 1क औरJके साय उसका भागी हो जाऊं। 24 > या तुम

नह'ं जानते, 1क दौड़ म) तो छौड़ते सब ह' ह3, पर( तु इनाम एक ह' ले जाता है तुम

वैसे ह' दौड़ो, 1क जीतो। 25 और हर एक पहलवान सब �कार का सयंम करता है,

वे तो एक मरुफानेवाले मकुुट को पाने के �लथे यह सब करते ह3, पर( तु हम तो

उस मकुुट के �लथे करते ह3, जो मरुफाने का नह'ं। 26 इस�लथे म3 तो इसी र'?त से

दौड़ता हंू, पर( तु बेDठकाने नह'ं, म3 भी इसी र'?त से म?ु◌ो◌ंसे लड़ता हंू, पर( तु

उस क� नाg नह'ं जो हवा पीटता हुआ लड़ता है। 27 परनतु म3 अप>क� देह को

मारता कूटता, और वश म) लाता हंू; ऐसा न हो 1क औरJको �चार करके, म3 आप

ह' 1कसी र'?त से ?नक4मा ठहUं।।

10

1 हे भाइयJ, म3 नह'ं चाहता, 1क तुम इस बात से अ=ात रहो, 1क हमारे सब

बापदादे बादल के नीचे थे, और सब के सब समuु के बीच से पार हो गए। 2 और

सब ने बादल म), और समuु म), मसूा का ब.प?त$क़ा �लया। 3 और सब ने एक ह'

आि-क़क भोजन 1कया। 4 और सब ने एक ह' आि-क़क जल पीया, > यJ1क वे

उस आि-क़क चटान से पीत ेथे, जो उन के साय-साय चलती यी; और वह चटान



मसीह या। 5 पर( तु परमे�र उन म) के बहुतेरJसे �स(न न हुआ, इस�लथे वे

जंगल म) ढेर हो गए। 6 थे बात) हमारे �लथे BY टा( त ठहर', 1क जैसे उ( हJने

लालच 1कया, वैसे हम बुर' व$ तुओं का लालच न कर)। 7 और न तुम मरूत

पूजनेवाले बनJ; जैसे 1क उन म) से 1कतने बन गए थे, जैसा �लखा है, 1क लोग

खाने-पीने बैठे, और खेलने-कूदने उठे। 8 और न हम Sय�भचार कर); जैसा उन म)

से 1कतनJने 1कया: एक Dदन म) तेईस हजार मर गथे। 9 और न हम �भ ुको

परख); जैसा उन म) से 1कतनJने 1कया, और सांपJके Gारा नाश 1कए गए। 10 और

नतुम कुड़कुड़ाए, िजस र'?त से उन म) से 1कतने कुड़कुड़ाए, और नाश करनेवाले

के Gारा नाश 1कए गए। 11 पर( तु थे सब बात), जो उन पर पड़ी, BY टा( त क� र'?त

पर भी: और वे हमार' Wचतावनी के �लथे जो जगत के अि( तम समय म) रहते ह3

�लखी गg ह3। 12 इस�लथे जो समझता है, 1क म3 ि$यर हंू, वह चौकस रहे; 1क

कह'ं Wगर न पक) । 13 तुम 1कसी ऐसी प>क�झा म) नह'ं पके, जो मनYुय के सहने

से बाहर है: और परमे�र स� चा है: वह तु4ह) सामय, से बाहर प>क�झा म) न पड़ने

देगा, बरन प>क�झा के साय ?नकास भी करेगा; 1क तुम सह सको।। 14 इस

कारण, हे मेरे aयारJम.ू`र ्पूजा से बचे रहो। 15 म3 बु.Tमान जानकर, तुम से

कहता हंू: जो म3 कहता हंू, उसे तुम परखो। 16 वह ध(यवाद का कटोरा, िजस पर

हम ध(यवाद करते ह3, > या मसीह के लोहू क� सहभाWगता नह'ं वह रोट' िजसे

हम तोड़ते ह3, > या मसीह क� देह क� सहभाWगता नह'ं 17 इस�लथे, 1क एक ह'

रोट' है सो हम भी जो बहुत ह3, एक देह ह3: > यJ1क हम सब उसी एक रोट' म) भागी

होते ह3। 18 जो शर'र के भाव से इ$ 0एल' ह3, उन को देखो: > या ब�लदानJके

खानेवाले वेद' के सहभागी नह'ं 19 1फर म3 > या कहता हंू > या यह 1क मरूत का



ब�लदान कुछ है, या मरूत कुछ है 20 नह'ं, बरन यह, 1क अ(यजा?त जो ब�लदान

करते ह3, वे परमे�र के �लथे नह'ं, पर( तु दYु टा-क़ाओं के �लथे ब�लदान करते ह3:

और म3 नह'ं चाहता, 1क तुम दYु टा-क़ाओं के सहभागी हो। 21 तुम �भ ुके कटोरे,

और दYु टा-क़ाओं के कटोरे दानJम) से नह'ं पी सकते! तुम �भ ुक� मेज और

दYु टा-क़ाओं क� मेज दानJके साफ� नह'ं हो सकते। 22 > या हम �भ ुको �रस

Dदलाते ह3 > या हम उस से शcdमान ह3 23 सब व$ तुएं मेरे �लथे उWचत तो ह3,

पर( तु सब लाभ क� नह'ं: सब व$ तुएं मेरे �लथे उWचत तो ह3, पर( तु सब व$ तुओं

से उि(नत नह'ं। 24 कोई अप>क� ह' भलाई को न ढंूढे, बरन औरJक�। 25 जो

कुछ क$ साइयJके यहां Hबकता है, वह खाओ और .ववेक के कारण कुछ न पूछो।

26 > यो1क पtृ वी और उसक� भरपूर' �भ ुक� है। 27 और यDद अ.व�ायथ) म) से

कोई तु4ह) नेवता दे, और तुम जाना चाहो, तो जो कुछ तु4हारे सा4हने रखा जाए

वह' खाओ: और .ववेक के कारण कुछ न पूछो। 28 पर( तु यDद कोई तुम से कहे,

यह तो मरूत को ब�ल क� हुई व$ तु है, तो उसी बतानेवाले के कारण, और .ववेक

के कारण न खाओ। 29 मेरा मतलब, तेरा .ववेक नह'ं, पर( तु उस दसूरे का।

भला, मेर' $ वतं0ता दसूरे के .वचार से > यJपरखी जाए: 30 यDद म3 ध(यवाद

करके साफ� होता हंू, तो िजस पर म3 ध(यवाद करता हंू, उसके कारण मेर'

बदनामीं > यJहोती है 31 सो तुम चाहे खाओ, चाहे पीओ, चाहे जो कुछ करो, सब

कुछ परमे�र क� मह'मा के �लथे करो। 32 तुम न यहूDदयJ, न यनूा?नयJ, और न

परमे�र क� कल'�सया के �लथे ठोकर का कारण बनो। 33 जैसा म3 भी सब

बातJम) सब को �स(न रखता हंू, और अपना नह'ं, पर( तु बहुतJका लाभ ढंूढ़ता हंू,

1क वे उTार पाएं।



11

1 तुम मेर' सी चाल चलो जैसा म3 मसीह क� सी चाल चलता हंू।। 2 हे भाइयJ, म3

तु4ह) सराहता हंू, 1क सब बातJम) तुम मझुे $क़रण करते हो: और जो Sयवहार म3

ने तु4ह) सqप Dदए ह3, उ( ह) धारण करते हो। 3 सो म3 चाहता हंू, 1क तुम यह जान

लो, 1क हर एक पुUष का �सर मसीह है: और Vी का �सर पुUष है: और मसीह का

�सर परमे�र है। 4 जो पुUष �सर ढांके हुए �ाय,ना या भ.वYयGाणी करता है, वह

अपके �सर का अपमान करता है। 5 पर( तु जो Vी उघाड़े �सर �ाय,ना या

भ.वYयGवाणी करती है, वह अपके �सर का अपमान करती है, > यJ1क वह मु̂  डी

होने के बराबर है। 6 यDद Vी आढ़नी न ओढ़े, तो बाल भी कटा ले; यDद Vी के

�लथे बाल कटाना या मु̂  डाना ल\ज़ा क� बात है, तो ओढ़नी ओढ़े। 7 हां पुUष को

अपना �सर ढांकना उWचत हनीं, > यJ1क वह परमे�र का $ वUप और मDहमा है;

पर( तु Vी पुUष क� मDहमा! 8 > यJ1क पुUष Vी से नह'ं हुआ, पर( तु Vी से हुई

है। 9 और पुUष Vी के �लथे नह'ं �सरजा गया, पर( तु Vी पुUष के �लथे �सरजी

गई है। 10 इसी�लथे $ वग,दतूJके कारण Vी को उWचत है, 1क अWध>कारने अपके

�सर पर रखे। 11 तौभी �भ ुम) न तो Vी Hबना पुUष और न पुUष Hबना Vी के है।

12 > यJ1क जैसे Vी पुUष से है, वैसे ह' पुUष Vी के Gारा है; पर( तु सब व$ तुएं

परमे�र के Gारा ह3। 13 तुम आप ह' .वचार करो, > या Vी को उघाड़े �सर

परमे�र से �ाय,ना करना सोहना है 14 > या $ वा�भ.वक र'?त से भी तुम नह'ं

जानते, 1क यDद पुUष ल4बे बाल रखे, तो उसके �लथे अपमान है। 15 पर( तु यDद

Vी ल4बे बाल रखे; तो उसके �लथे शोभा है > यJ1क बाल उस को ओढ़नी के �लथे

Dदए गए ह3। 16 परनतु यDद कोई .ववाद करना चाहे, तो यह जाने 1क न हमार'



और न परमे�र क� कल'�सयJक� ऐसी र'?त है।। 17 परनतु यह आ=ा देते हुए, म3

तु4ह) नह'ं सराहता, इस�लथे 1क तु4हारे इकpे होने से भलाई नह'ं, पर( तु हा?न

होती है। 18 > यJ1क पDहले तो म3 यह सनुता हंू, 1क जब तुम कल'�सया म) इकpे

हाते हो, तो तुम म) फूट होती है और म3 कुछ कुछ �ती?त भी करता हंू। 19 > यां1क

.वधम, भी तुम म) अवmय हJगे, इस�लथे 1क जो लागे तुम म) खरे ?नकले ह3, वे

�गट हो जांए। 20 सो तुम जो एक जगह म) इकpे होते हो तो यह �भ ुभोज खाने

के �लथे नह'ं। 21 > यJ1क खाने के समय एक दसूरे से पDहले अपना भोज खा लेता

है, सो कोई तो भखूा रहता है, और कोई मतवाला हो जाता है। 22 > या खाने पीने

के �लथे तु4हारे घर नह'ं या परमे�र क� कल'�सया को तु� छ जानते हो, और

िजन के पास नह'ं है उ( ह) लि\ज़त करते हो म3 तुम से > या कहंू > या इस बात म)

तु4हार' �शसंा कUं म3 �शसंा नह'ं करता। 23 > यJ1क यह बात मझुे �भ ुसे

पहंुची, और म3 ने तु4ह) भी पहंुचा द'; 1क �भ ुयीश ुने िजस रात पकड़वाया गया

रोट' ल'। 24 और ध(यवाद करके उसे तोड़ी, और कहा; 1क यह मेर' देह है, जो

तु4हारे �लथे है: मेरे $क़रण के �लथे यह' 1कया करो। 25 इसी र'?त से उस ने

Hबयार' के पीछे कटोरा भी �लया, और कहा; यह कटोरा मेरे लोहू म) नई वाचा है:

जब कभी पीओ, तो मेरे $क़रण के �लथे यह' 1कया करो। 26 > यJ1क जब कभी

तुम यह रोट' खाते, और इस कटोरे म) से पीत ेहो, तो �भ ुक� म-ृय ुको जब तक

वह न आए, �चार करते हो। 27 इस�लथे जो कोई अनWुचत र'?त से �भ ुक� रोट'

खाए, या उसके कटोरे म) से पीए, वह �भ ुक� देह और लोहू का अपराधी ठहरेगा।

28 इस�लथे मनYुय अपके आप को जांच ले और इसी र'?त से इस रोट' म) से

खाए, और इस कटोरे म) से पीए। 29 > यJ1क जो खाते-पीत ेसमय �भ ुक� देह को



न पDहचाने, वह इस खाने और पीने से अपके ऊपर द^ ड लाता है। 30 इसी कारण

तुम म) से बहुत से ?नब,ल और रोगी ह3, और बहुत से सो भी गए। 31 यDद हम

अपके आप म) जांचते, तो द^ ड न पाते। 32 पर( तु �भ ुहम) द^ ड देकर हमार'

ताड़ना करता है इस�लथे 1क हम ससंार के साय दोषी न ठहर)। 33 इस�लथे, हे मेरे

भाइयJ, जब तुम खाने के �लथे इकpे होते हो, तो एक दसूरे के �लथे ठहरा करो।

34 यDद कोई भखूा हो, तो अपके घर म) खा ले िजस से तु4हार इकpा होना द^ ड

का कारण न हो: और शेष बातJको म3 आकर ठwक कर दूंगा।।

12

1 हे भाइयJ, म3 नह'ं चाहता 1क तुम आि-क़क बरदानJके .वषय म) अ=ात रहो। 2

तुम जानते हो, 1क जब तुम अ(यजा?त थे, तो गूंगी मरूतJके पीछे जेसे चलाए

जाते थे वैसे चलते थे। 3 इस�लथे म3 तु4ह) Wचतौनी देता हंू 1क जो कोई परमे�र

क� आ-क़ा क� अगुआई से बोलता है, वह नह'ं कहता 1क यीश ु$ 0ा.पत है; और न

कोई प.व0 आ-क़ा के Hबना कह सकता है 1क यीश ु�भ ुहै।। 4 बरदान तो कई

�कार के ह3, पर( तु आ-क़ा एक ह' है। 5 और सेवा भी कई �कार क� है, पर( तु

�भ ुएक ह' है। 6 और �भावशाल' काtय, कई �कार के ह3, पर( तु परमm ◌ेवर एक

ह' है, जो सब म) हर �कार का �भाव उ- प(न करता है। 7 1क( तु सब के लाभ

पहंुचाने के �लथे हर एक को आ-क़ा का �काश Dदया जाता है। 8 > यJ1क एक को

आ-क़ा के Gारा बुि◌G क� बात) द' जाती ह3; और दसूरे को उसी आ-क़ा के अनसुार

=ान क� बात)। 9 और 1कसी को उसी आ-क़ा से .व�ास; और 1कसी को उसी एक

आ-क़ा से चगंा करने का बरदान Dदया जाता है। 10 1फर 1कसी को सामय, के

काम करने क� शcd; और 1कसी को भ.वYयGाणी क�; और 1कसी को अनेक



�कार क� भाषा; और 1कसी को भाषाओ ंका अय, बताना। 11 पर( तु थे सब

�भावशाल' काtय, वह' एक आ-क़ा करवाता है, और िजसे जो चाहता है वह बांट

देता है।। 12 > यJ1क िजस �कार देह तो एक है और उसके अगं बहुत से ह3, और

उस एक देह के सब अगं, बहुत होने पर भी सब �मलकर एक ह' देह ह3, उसी

�कार मसीह भी है। 13 > यJ1क हम सब ने > या यहूद' हो, > या यनुानी, > या दास,

> या $ वतं0 एक ह' आ-क़ा के Gारा एक देह होने के �लथे बप?त$क़ा �लया, और

हम एक को एक ह' आ-क़ा .पलाया गया। 14 इस�लथे 1क देह म) एक ह' अगं

नह'ं, पर( तु बहुत से ह3। 15 यDद पांव कहे: 1क म3 हाथ नह'ं, इस�लथे देह का नह'ं,

तो > या वह इस कारण देह का नह'ं 16 और यDद कान कहे; 1क म3 आंख का नह'ं,

इस�लथे देह का नह'ं, तो > या वह इस कारण देह का नह'ं। 17 यDद सार' देह

आंख क� होती तो सनुना कहां से होता यDद सार' देह कान ह' होती तो सूघंना कहां

होता 18 पर( तु सचमचु परमे�र ने अगंो को अप>क� इ� छा के अनसुार एक एक

करके देह म) रखा है। 19 यDद वे सब एक ह' अगं होते, तो देह कहां होती 20

पर( तु अब अगं तो बहुत से ह3, पर( तु देह एक ह' है। 21 आंख हाथ से नह'ं कह

सकती, 1क मझुे तेरा �योजन नह'ं, और न �सर पांवJसे कह सकता है, 1क मझुे

तु4हारा �योजन नह'ं। 22 पर( तु देह के वे अगं जो औरJसे ?नब,ल देख पड़त ेह3,

बहुत ह' आवmयक ह3। 23 और देह के िजन अगंो को हम आदर के योiय नह'ं

समझते ह3 उ( ह' को हम अWधक आदर देते ह3; और हमारे शोभाह'न अगं और भी

बहुत शोभायमान हो जाते ह3। 24 1फर भी हमारे शोभायमान अगंो को इस का

�योजन नह'ं, पर( तु परमे�र ने देह को ऐसा बना Dदया है, 1क िजस अगं को घट'

यी उसी को और भी बहुत आदर हो। 25 ता1क देह म) फूट न पके, पर( तु अगं एक



दसूरे क� बराबर Wच( ता कर)। 26 इस�लथे यDद एक अगं द:ुख पाता है, तो सब

अगं उसके साय द:ुख पात ेह3; और यDद एक अगं क� बड़ाई होती है, तो उसके साय

सब अगं आन( द मनाते ह3। 27 इसी �कार तुम सब �मलकर मसीह क� देह हो,

और अलग अलग उसके अगं हो। 28 और परमm ◌ेवर ने कल'�सया म) अलग

अलग Sयcd ?नयdु 1कए ह3; �यम �े�रत, दसूरे भ.वYयGdा, तीसरे �शझक,

1फर सामय, के काम करनेवाले, 1फर चगंा करनेवाले, और उपकार करनेवाले,

और �धान, और नाना �कार क� भाषा बालनेवाले। 29 > या सब �े�रत ह3 > या

सब भ.वYयGdा ह3 > या सब उपकेशक ह3 > या सब सामय, के काम करनेवाले ह3

30 > या सब को चगंा करने का बरदान �मला है > या सब नाना �कार क� भाषा

बोलते ह3 31 > या सब अनवुाद करते ह3 तुम बड़ी से बड़ी बरदानJक� धनु म) रहो!

पर( तु म3 तु4ह) और भी सब से उ`म माग, बताता हंू।।

13

1 यDद म3 मनYुयJ, और सवग,दतूJक� बो�लयां बोलू,ं और �ेम न रखंू, तो म3

ठनठनाता हुआ पीतल, और फंफनाती हुई फांफ हंू। 2 और यDद म3 भ.वYयGाणी

कर सकंू, और सब भेदJऔर सब �कार के =ान को समझूं, और मझुे यहां तक

पूरा .व�ास हो, 1क म3 पहाड़Jको हटा दूं, पर( तु �ेम न रखंू, तो म3 कुछ भी नह'ं। 3

और यDद म3 अप>क� स4पूण, सपं.` कंगालJको bखला दूं, या अप>क� देह जलाने

के �लथे दे दूं, और �ेम न रखंू, तो मझुे कुछ भी लाभ नह'ं। 4 �ेम धीरजव( त है,

और कृपाल है; �ेम डाल नह'ं करता; �ेम अप>क� बड़ाई नह'ं करता, और फूलता

नह'ं। 5 वह अनर'?त नह'ं चलता, वह अप>क� भलाई नह'ं चाहता, फंुफलाता

नह'ं, बुरा नह'ं मानता। 6 कुकम, से आनि( दत नह'ं होता, पर( तु स(य से



आनि( दत होता है। 7 वह सब बात) सह लेता है, सब बातJक� �ती?त करता है,

सब बातJक� आशा रखता है, सब बातJम) धीरज धरता है। 8 �ेम कभी टलता नह'ं;

भ.वYयGाbणयां हJ, तो समाa त हो जाएंगी, भाषाए ंहो तो जाती रह)गी; =ान हो, तो

�मट जाएगा। 9 > यJ1क हमारा =ान अधरूा है, और हमार' भ.वYयGाणी अधरू'।

10 पर( तु जब सव�स,T आएगा, तो अधरूा �मट जाएगा। 11 जब म3 बालक या, तो

म3 बालकJक� नाg बोलता या, बालकJका सा मन या बालकJक� सी समझ यी;

पर( तु �सयाना हो गया, तो बालकJक� बात) छोड़ द'। 12 अब हम) दप,ण म) धुधंला

सा Dदखाई देता है; पर( तु उस समय आमने सा4हने देख)गे, इस समय मेरा =ान

अधरूा है; पर( तु उस समय ऐसी पूर' र'?त से पDहचानूगंा, जैसा म3 पDहचाना गया

हंू। 13 पर अब .व�ास, आशा, �ेम थे तीनJ$याई है, पर इन म) सब से बड़ा �ेम

है।

14

1 �ेम का अनकुरण करो, और आि-क़क बरदानJक� भी धनु म) रहो .वशेष करके

यह, 1क भ.वYयGाणी करो। 2 > यJ1क जो अ(यभाषा म) बात) करता है; वह

मनYुयJसे नह'ं, पर( तु परमे�र से बात) करता है; इस�लथे 1क उस क� कोई नह'ं

समझता; > यJ1क वह भेट क� बात) आ-क़ा म) होकर बोलता है। 3 पर( तु जो

भ.वYयGाणी करता है, वह मनYुयJसे उ(न?त, और उपकेश, और शाि( त क� बात)

कहता है। 4 जो अ(य भाषा म) बात) करता है, वह अप>क� ह' उ(न?त करता है;

पर( तु जो भ.वYयGाणी करता है, वह कल'�सया क� उ(न?त करता है। 5 म3

चाहता हंू, 1क तुम सब अ(य भाषाओ ंम) बात) करो, पर( तु अWधकतर यह चाहता

हंू 1क भ.वYयGाणी करो: > यJ1क यDद अ(या(य भाषा बोलनेवाला कल'�सया क�



उ(न?त के �लथे अनवुाद न करे तो भ.वYयGवाणी करनेवाला उस से बढ़कर है। 6

इस�लथे हे भाइयJ, यDद म3 तु4हारे पास आकर अ(या(य भाषा म) बात) कUं, और

�काश, या =ान, या भ.वYयGाणी, या उपकेश क� बात) तुम से न कहंू, तो मझु से

तु4ह) > या लाभ होगा 7 इसी �कार यDद ?नजZव व$ तुएं भी, िजन से x व?न

?नकलती है जेसे बांसरु', या बीन, यDद उन के $ वरJम) भेद न हो तो जो फंूका या

बजाया जाता है, वह > यJकर पDहचाना जाएगा 8 और यDद तुरह' का शR द साफ

न हो तो कौन लड़ाई के �लथे तैयार' करेगा 9 ऐसे ह' तुम भी यDद जीभ से साफ

बात) न कहो, तो जो कुछ कहा जाता है वह > यJकर समझा जाएगा तुम तो हवा से

बात) करनेवाले ठहरोगे। 10 जगत म) 1कतने क� �कार क� भाषाए ं> यJन हJ,

पर( तु उन म) से कोई भी Hबना अय, क� न होगी। 11 इस�लथे यDद म3 1कसी भाषा

का अय, न समझूं, तो बोलनेवाले क� BिY ट म) परदेशी ठहUंगा; और बोलनेवाला

मेरे BिY ट म) परदेशी ठहरेगा। 12 इस�लथे तुम भी जब आि-क़क बरदानJक� धनु

म) हो, तो ऐसा �य- न करो, 1क तु4हारे बरदानJक� उ(न?त से कल'�सया क�

उ(न?त हो। 13 इस कारण जो अ(य भाषा बोले, तो वह �ाय,ना करे, 1क उसका

अनवुाद भी कर सके। 14 इस�लथे यDद म3 अ(य भाषा म) �ाय,ना कUं, तो मेर'

आ-क़ा �ाय,ना करती है, पर( तु मेर' बु.T काम नह'ं देती। 15 सो > या करना

चाDहए म3 आ-क़ा से भी �ाय,ना कUंगा, और बु.T से भी �ाय,ना कUंगा; म3 आ-क़ा

से गाऊंगा, और बु.T से भी गाऊंगा। 16 नह'ं तो यDद तू आ-क़ा ह' से ध(यवाद

करेगा, तो 1फर अ=ानी तेरे ध(यवाद पर आमीन > यJ1क कहेगा इस�लथे 1क वह

तो नह'ं जानता, 1क तू > या कहता है 17 तू तो भल' भां?त से ध(यवाद करता है,

पर( तु दसूरे क� उ(न?त नह'ं होती। 18 म3 अपके परमे�र का ध(यवाद करता हंू,



1क म3 तुम सब से अWधक अ(या(य भाषा म) बोलता हंू। 19 पर( तु कल'�सया म)

अ(य भाषा म) दस हजार बात) कहने से यह मझुे और भी अ� छा जान पड़ता है,

1क औरJके �सखाने के �लथे बु.T से पांच ह' बात) कहंू।। 20 हे भाइयो, तुम समझ

म) बालक न बनो: तौभी बुराई म) तो बालक रहो, पर( तु समझ म) �सयाने बानो।

21 Sयव$या म) �लखा है, 1क �भ ुकहता है; म3 अ(य भाषा बोलनेवालJके Gारा,

और पराए मखु के Gारा इन लोगJसे बात कUंगा तौभी वे मेर' न सनु)गे। 22

इस�लथे अ(या(य भाषाए ं.व�ा�सयJके �लथे नह'ं, पर( तु अ.व�ा�सयJके �लथे

Wच( ह ह3, और भ.वYयGाणी अ.व�ासीयJके �लथे नह'ं पर( तु .व�ा�सयJके �लथे

Wच( ह ह3। 23 सो यDद कल'�सया एक जगह इकpी हो, और सब के सब अ(या(य

भाषा बोल), और अनपढ़े या अ.व�ासी लोग भीतर आ जाएं तो > या वे तु4ह)

पागल न कह)गे 24 पर( तु यDद सब भ.वYयGाणी करने लग), और कोई अ.व�ासी

या अनपढ़ा मनYुय भीतर आ जाए, तो सब उसे दोषी ठहरा द)गे और परख ल)गे।

25 और उसके मन के भेअ �गट हो जाएंगे, और तब वह मुहं के बल Wगरकर

परमे�र को द^ डवत करेगा, और मान लेगा, 1क सचमचु परमे�र तु4हारे बीच

म) है। 26 इस�लथे हे भाइयो > या करना चाDहए जब तुम इकpे होते हो, तो हर

एक के yृदय म) भजन, या उपकेश, या अ(यभाषा, या �काश, या अ(यभाषा का

अय, बताना रहता है: सब कुछ आि-क़क उ(न?त के �लथे होना चाDहए। 27 यDद

अ(य भाषा म) बात) करनीं हJ, तो दो दो, या बहुत हो तो तीन तीन जन बार' बार'

बोल), और एक Sयcd अनवुाद करे। 28 पर( तु यDद अनवुाद करनेवाला न हो, तो

अ(यभाषा बालनेवाला कल'�सया म) शा( त रहे, और अपके मन से, और परमे�र

से बात) करे। 29 भ.वYयGdाओ ंम) से दो या तीन बोल), और शेष लोग उन के



वचन को परख)। 30 पर( तु यDद दसूरे पर जो बैठा है, कुछ ई�र'य �काश हो, तो

पDहला चपु हो जाए। 31 > यJ1क तुम सब एक एक करके भ.वYयGाणी कर सकते

हो ता1क सब सीख), और सब शाि( त पाएं। 32 और भ.वYयGdाओ ंक� आ-क़ा

भ.वYयGdाओ ंके वश म) है। 33 > थ)1क परमे�र गड़बड़ी का नह'ं, पर( तु शाि( त

का क`ा, है; जैसा प.व0 लोगJक� सब कल'�सयाओं म) है।। 34 ि$ 0यां कल'�सया

क� सभा म) चपु रह), > यJ1क उ( ह) बात) करने क� आ=ा नह'ं, पर( तु आधीन रहने

क� आ=ा है: जैसा Sयव$या म) �लखा भी है। 35 और यDद वे कुछ सीखना चाह), तो

घर म) अपके अपके प?त से पूछ) , > यJ1क Vी का कल'�सया म) बात) करना ल\ज़ा

क� बात है। 36 > यJपरमm ◌ेवर का वचन तुम म) से ?नकला या केवल तुम ह' तक

पहंुचा है 37 यDद कोई मनYुय अपके आप को भ.वYयGdा या आि-क़क जन

समझे, तो यह जान ले, 1क जो बात) म3 तु4ह) �लखता हंू, वे �भ ुक� आ=ाए ंह3। 38

पर( तु यDद कोई न जाने, तो न जाने।। 39 सो हे भाइयJ, भ.वYयGाणी करने क�

धनु म) रहो और अ(यभाषा बोलने से मना न करो। 40 पर सार' बात) सzयता

और Oमानसुार क� जाएं।

15

1 हे भाइयJ, म3 तु4ह) वह' ससुमाचार बताता हंू जो पDहले सनुा चकुा हंू, िजसे तुम

ने अगंीकार भी 1कया या और िजस म) तुम ि$यर भी हो। 2 उसी के Gारा तु4हारा

उTार भी होता है, यDद उस ससुमाचार को जो म3 ने तु4ह) सनुाया या $क़रण रखते

हो; नह'ं तो तु4हारा .व�ास करना Sयय, हुआ। 3 इसी कारण म3 ने सब से पDहले

तु4ह) वह' बात पहंुचा द', जो मझुे पहंुची यी, 1क प.व0 शा$ 0 के वचन के अनसुार

यीश ुमसीह हमारे पापJके �लथे मर गया। 4 ओर गाड़ा गया; और प.व0 शा$ 0 के



अनसुार तीसरे Dदन जी भी उठा। 5 और कैफा को तब बारहJको Dदलाई Dदया। 6

1फर पांच सौ से अWधक भाइयJको एक साय Dदखाई Dदया, िजन म) से बहुतेरे अब

तक वत,मान ह3 पर 1कतने सो गए। 7 1फर याकूब को Dदखाई Dदया तक सब

�े�रतJको Dदखाई Dदया। 8 और सब के बाद मझु को भी Dदखाई Dदया, जो मानो

अधरेू DदनJका ज(क़ा हंू। 9 > यJ1क म3 ��रतJम) सब से छोटा हंू, बरन ��रत

कहलाने के योiय भी नह'ं, > यJ1क म3 ने परमे�र क� कल'�सया को सताया या।

10 पर( तु म3 जो कुछ भी हंू, परमे�र के अन5ुह से हंू: और उसका अन5ुह जो

मझु पर हुआ, वह Sयय, नह'ं हुआT परनतु म3 ने उन सब से बढ़कर प�रeम भी

1कया: तौभी यह मेर' ओर से नह'ं हुआ पर( तु परमे�र के अन5ुह से जो मझु पर

या। 11 सो चाहे म3 हंू, चाहे वे हJ, हम यह' �चार करते ह3, और इसी पर तुम ने

.व�ास भी 1कया।। 12 सो जब 1क मसीह का यह �चार 1कया जाता है, 1क वह

मरे हुओं म) से जी उठा, तो तुम म) से 1कतने > यJकर कहते ह3, 1क मरे हुओं का

पुनU-यान है ह' नह'ं 13 यDद मरे हुओं का पुनU-यान ह' नह'ं, तो मसीह भी नह'ं

जी उठा। 14 और यDद मसीह भी नह'ं जी उठा, तो हमारा �चार करना भी Sयय,

है; और तु4हारा .व�ास भी Sयय, है। 15 बरन हम परमm ◌ेवर के फूठे गवाह ठहरे;

> यJ1क हम ने परमे�र के .वषय म) यह गवाह' द' 1क उस ने मसीह को िजला

Dदया यs.प नह'ं िजलाया, यDद मरे हुए नह'ं जी उठते। 16 और यDद मदु{ नह'ं जी

उठते, तो मसीह भी नह'ं जी उठा। 17 और यDद मसीह नह'ं जी उठा, तो तु4हारा

.व�ास Sयय, है; और तुम अब तक अपके पापJम) फंसे हो। 18 बरन जो मसीह मे

सो गए ह3, वे भी नाश हुए। 19 यDद हम केवल इसी जीवन म) मसीह से आशा

रखते ह3 तो हम सब मनYुयJसे अWधक अभागे ह3।। 20 पर( तु सचमचु मसीह



मदु[म) से जी उठा है, और जो सो गए ह3, उन म) पDहला फल हुआ। 21 > यJ1क जब

मनYुय के Gारा म-ृय ुआई; तो मनYुय ह' के Gारा मरे हुओं का पुनU-यान भी

आया। 22 और जैसे आदम म) सब मरते ह3, वैसा ह' मसीह म) सब िजलाए

जाएंगे। 23 पर( तु हर एक अप>क� अप>क� बार' से; पDहला फल मसीह; 1फर

मसीह के आने पर उसके लोग। 24 इस के बाद अ( त होगा; उस समय वह सार'

�धानता और सारा अWध>कारने और सामय, का अ( त करके रा\य को परमे�र

.पता के हाथ म) सqप देगा। 25 > यJ1क जब तक 1क वह अपके बै�रयJको अपके

पांवJतले न ले आए, तब तक उसका रा\य करना अवmय है। 26 सब से अि( तम

बैर' जो नाश 1कया जाएगा वह म-ृय ुहै। 27 > यJ1क परमे�र ने सब कुछ उसके

पांवJतले कर Dदया है, पर( तु जब वह कहता है 1क सब कुछ उसके आधीन कर

Dदया गया है तो �-यझ है, 1क िजस ने सब कुछ उसके आधीन कर Dदया, वह

आप अलग रहा। 28 और जब सब कुछ उसके आधीन हो जाएगा, तो पु0 आप भी

उसके आधीन हो जाएगा िजस ने सब कुछ उसके आधीन कर Dदया; ता1क सब म)

परमे�र ह' सब कुछ हो।। 29 नह'ं तो जो लोग मरे हुओं के �लथे बप?त$क़ा लेते

ह3, वे > या कर)गे यDद मदु{ जी उठते ह' नह'ं तो 1फर > यJउन के �लथे बप?त$क़ा

लेते ह3 30 और हम भी > यJहर घड़ी जाbखम म) पके रहते ह3 31 हे भाइयो, मझुे

उस घम^ ड क� सJह जो हमारे मसीह यीश ुम) म3 तु4हारे .वषय म) करता हंू, 1क म3

�?त Dदन मरता हंू। 32 यDद म3 मनYुय क� र'?त पर इ1फससु म) बन-पशओुं से

लड़ा, तो मझुे > या लाभ हुआ यDद मदु{ िजलाए नह'ं जाएंगे, तो आओ, खाए-पीए,

> यJ1क कल तो मर ह' जाएंगे। 33 धोखा न खाना, बुर' सगं?त अ� छे च�र0 को

Hबगाड़ देती है। 34 धम, के �लथे जाग उठो और पाप न करो; > यJ1क 1कतने ऐसे



ह3 जो परमे�र को नह'ं जानते, म3 तु4ह) लि\ज़त करते के �लथे यह कहता हंू।।

35 अब कोई यह कहेगा, 1क मदु{ 1कस र'?त से जी उठते ह3, और 1कसी देह के

साय आते ह3 36 हे ?नबु,ि◌G, जो कुछ तु बोता है, जब तक वह न मरे िजलाया नह'ं

जाता। 37 ओर जो तू बोता है, यह वह देह नह'ं जो उ- प(न होनेवाल' है, पर( तु

?नरा दाना है, चाहे गेहंू का, चाहे 1कसी और अनाज का। 38 पर( तु परमे�र

अप>क� इ� छा के अनसुार उस को देह देता है; और हर एक बीज को उस क�

.वशेष देह। 39 सब शर'र एक सर'खे नह'ं, पर( तु मनYुयJका शर'र और है,

पशओुं का शर'र और है; पbझयJका शर'र और है; �म?छलयJका शर'र और है। 40

$ वगZय देह है, और पा?यव, देह भी है: पर( तु $ वगZयह देहJका तेज और ह3, और

पा?यव, का और। 41 सयू, का तेज और है, चा( द का तेज और है, और तारागणJका

तेज और है, (> यJ1क एक तारे से दसूरे तारे के तेज मे अ( तर है)। 42 मदु[का जी

उठना भी ऐसा ह' है। शर'र नाशमान दशा म) बोया जाता है, और अ.वनाशी Uप म)

जी उठता है। 43 वह अनादर के साय बोया जाता है, और तेज के साय जी उठता

है; ?नब,लता के साय बोया जाता है; और सामय, के साय जी उठता है। 44

$ वाभा.वक देह बोई जाती है, और आि-क़क देह जी उठती है: जब 1क $ वाभा.वक

देह है, तो आि-क़क देह भी है। 45 ऐसा ह' �लखा भी है, 1क �यम मनYुय, अया,- 

आदम, जी.वत �ाणी बना और अि( तम आदम, जीवनदायक आ-क़ा बना। 46

पर( तु पDहले आि-क़क न या, पर $ वाभा.वक या, इस के बाद आि-क़क हुआ। 47

�यम मनYुय धरती से अया,-  �म|ी का या; दसूरा मनYुय $ वगZय है। 48 जैसा वह

�म|ी का या वैसे ह' और �म|ी के ह3; और जैसा वह $ वगZय है, वैसे ह' और भी

$ वगZय ह3। 49 और जैसे हम ने उसका Uप जो �म|ी का या धारण 1कया वैसे ह'



उस $ वगZय का Uप भी धारण कर)गे।। 50 हे भाइयJ, म3 यह कहता हंू 1क मांस

और लोहू परमे�र के रा\य के अWध>कारनेी नह'ं हो सकते, और न .वनाश

अ.वनाशी का अWध>कारनेी हो सकता है। 51 देखे, म3 तुम से भेद क� बात कहता

हंू: 1क हम सब तो नह'ं सोएंगे, पर( तु सब बदल जाएंगे। 52 और यह झण भर म),

पलक मारते ह' .पछल' तुरह' फंूकते ह' होगा: कयJ1क तुरह' फंूक� जाएगी और

मदु{ अ.वनाशी दशा म) उठाए जांएगे, और हम बदल जाएंगे। 53 > यJ1क अवmय

है, 1क वह नाशमान देह अ.वनाश को पDहन ले, और यह मरनहार देह अमरता

को पDहन ले। 54 और जब यह नाशमान अ.वनाश को पDहन लेगा, और यह

मरनहार अमरता को पDहन लेगा, तक वह वचन जो �लखा है, पूरा हो जाएगा, 1क

जय ने म-ृय ुको ?नगल �लया। 55 हे म-ृय ुतेर' जय कहां रह'ं 56 हे म-ृय ुतेरा डंक

कहां रहा म-ृय ुका डंक पाप है; और पाप का बल Rयव$या है। 57 पर( तु परमे�र

का ध(यवाद हो, जो हमारे �भ ुयीश ुमसीह के Gारा हम) जयव( त करता है। 58

सो हे मेरे .�य भाइयो, Bढ़ और अटल रहो, और �भ ुके काम म) सव,दा बढ़ते

जाओ, > यJ1क यह जानते हो, 1क तु4हारा प�रeम �भ ुम) Sयय, नह'ं है।।

16

1 अब उस च( दे के .वषय म) जो प.व0 लोगJके �लथे 1कया जाता है, जैसी आ=ा

म3 ने गल?तया क� कल'�सयाओं को द', वैसा ह' तुम भी करो। 2 सa ताह के पDहले

Dदन तुम म) से हर एक अप>क� आमदनी के अनसुार कुछ अपके पास रख छोड़ा

करे, 1क मेरे आने पर च( दा न करना पके। 3 और जब म3 आऊंगा, तो िज( ह) तुम

चाहोगे उ( ह) म3 WचDpयां देकर भेज दूंगा, 1क तु4हारा दान यUशलेम पहंुचा द)। 4

और यDद मेरा भी जाना उWचत हुआ, तो वे मेरे साय जाएंगे। 5 और म3



म1कद?ुनया होकर तो जाना ह' है। 6 पर( तु स4भव है 1क तु4हारे यहां ह' ठहर

जाऊं और शरद ऋतु तु4हारे यहंा काटंू, तब िजस ओर मेरा जाना हो, उस ओर

तुम मझुे पहंुचा दो। 7 > यJ1क म3 अब माग, म) तुम से भ)ट करना नह'ं चाहता;

पर( तु मझुे आशा है, 1क यDद �भ ुचाहे तो कुछ समय तक तु4हारे साय रहंूगा। 8

परनतु म3 पेि( तकु$ त तक इ1फससु म) रहंूगा। 9 > यJ1क मेरे �लथे एक बड़ा और

उपयोगी Gार खुला है, और .वरोधी बहुत से ह3।। 10 यDद तीम?ुययसु आ जाए, तो

देखना, 1क वह तु4हारे यहां ?नडर रहे; > यJ1क वह मेर' नाई �भ ुका काम करता

है। 11 इस�लथे कोई उसे तु� छ न जाने, पर( तु उसे कुशल से इस ओर पहंुचा

देना, 1क मेरे पास आ जाए; > यJ1क म3 उस क� बाट जोह रहा हंू, 1क वह भाइयJके

साय आए। 12 और भाई अपुNलोस से म3 ने बहुत Hबनती क� है 1क तु4हारे पास

भाइयJके साय जाए; पर( तु उस ने उस समय जाने क� कुछ भी इ� छा न क�,

पर( तु जब अवसर पाएगा, तब आ जाएगा। 13 जागते रहो, .व�ास म) ि$यर

रहो, पुUषाय, करो, बलव( त होओ। 14 जो कुछ करते हो �ेम से करो।। 15 हे

भाइयो, तुम ि$ तफनास के घराने को जानते हो, 1क वे अखया के पDहले फल ह3,

और प.व0 लोगJक� सेवा के �लथे तैयार रहते ह3। 16 सो म3 तुम से Hबनती करता

हंू 1क ऐसJके आधीन रहो, बरन हर एक के जो इस काम म) प�रeमी और सहकमZ

ह3। 17 और म3 ि$ तफनास और फूरतूनातुस और अखइकुस के आने से आनि( दत

हंू, > यJ1क उ( हJने तु4हार' धट' को पूर' क� है। 18 और उ( हJने मेर' और तु4हार'

आ-क़ा को चनै Dदया है इस�लथे ऐसJको मानो।। 19 आ�सया क� कल'�सयाओं

क� ओर से तुम को नम$ कार; अि> वला और .�सका का और उन के घर क�

कल'�सया को भी तुम को �भ ुम) बहुत बहुत नम$ कार। 20 सब भाइयJका तुम



को नम$ कार: प.व0 च4ुबन से आपस म) नम$ कार करो।। 21 मझु पौलसु का

अपके हाथ का �लखा हुआ नम$ कार: यDद कोई �भ ुसे �ेम न रखे तो वह

$ 0ा.पत हो। 22 हमारा �भ ुआनेवाला है। 23 �भ ुयीश ुमसीह का अन5ुह तुम पर

होता रहे। 24 मेरा �ेम मसीह यीश ुम) तुम सब से रहे। आमीन।।


