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1 पौलसु क� ओर से जो उस जीवन क� ��त�ा के अनसुार जो मसीह यीश ुम� है,

परमे�र क� इ� छा से मसीह यीश ुका �े"रत है। 2 $�य पु% तीम�ुययसु के नाम।।

परमे�र $पता और हमारे �भ ुमसीह यीश ुक� ओर से तुझे अन)ुह और दया और

शाि, त -मलती रहे।। 3 िजस परमे�र क� सेवा म. अपके बापदाद0क� र1�त पर

श2ु $ववेक से करता हंू, उसका ध,यवाद हो 6क अप7क� �ाय8नाओ ंम� तुझे

लगातार :क़रण करता हंू। 4 और तेरे आंसओुं क� स>ुध कर करके रात ?दन तुझ

से भ�ट करने क� लालसा रखता हंू 6क आन, द से भर जाऊं। 5 और मझुे तेरे उस

�नC कपट $व�ास क� स>ुध आती है, जो प?हले तेर1 नानी लोइस, और तेर1 माता

यनूीके म� यी, और मझुे �नD चय हुआ है, 6क तुम म� भी है। 6 इसी कारण म. तुझे

स>ुध ?दलाता हंू, 6क तू परमे�र के उस वरदान को जो मेरे हाथ रखने के Gारा

तुझे -मला है चमका दे। 7 7 य06क परमे�र ने हम� भय क� नह1ं पर सामय8, और

�ेम, और सयंम क� आHक़ा द1 है। 8 इस-लथे हमारे �भ ुक� गवाह1 से, और मझु

से जो उसका कैद1 हंू, लिIज़त न हो, पर उस परमे�र क� सामय8 के अनसुार

ससुमाचार के -लथे मेरे साय दखु उठा। 9 िजस ने हमारा उ2ार 6कया, और प$व%

बुलाहट से बुलाया, और यह हमारे काम0के अनसुार नह1ं; पर अप7क� मनसा

और उस अन)ुह के अनसुार है जो मसीह यीश ुम� सनातन से हम पर हुआ है। 10

पर अब हमारे उ2ारकता8 मसीह यीश ुके �गट होने के Gारा �काश हुआ, िजस ने

मHृय ुका नाश 6कया, और जीवन और अमरता को उस ससुमाचार के Gारा

�काशमान कर ?दया। 11 िजस के -लथे म. �चारक, और �े"रत, और उपकेशक

भी ठहरा। 12 इस कारण म. इन दखु0को भी उठाता हंू, पर लजाता नह1ं, 7 य06क म.



उसे िजस क� म. ने �ती�त क� है, जानता हंू; और मझुे �नD चय है, 6क वह मेर1

याती क� उस ?दन तक रखवाल1 कर सकता है। 13 जो खर1 बात� तू ने मझु से

सनुी ह. उन को उस $व�ास और �ेम के साय जो मसीह यीश ुम� है, अपना आदश8

बनाकर रख। 14 और प$व% आHक़ा के Gारा जो हम म� बसा हुआ है, इस अ� छM

याती क� रखवाल1 कर।। 15 तू जानता है, 6क आ-सयावाले सब मझु से 6फर गए

ह., िजन म� फू>गलसु और ?हरम>ुगनेस ह.। 16 उने-सफुPस के घराने पर �भ ुदया

करे, 7 य06क उस ने बहुत बार मेरे जी को ठंडा 6कया, और मेर1 जंजीर0से लिIज़त

न हुआ। 17 पर जब वह रोमा म� आया, तो बड़ ेयH न से ढंूढकर मझु से भ�ट क�।

18 (�भ ुकरे, 6क उस ?दन उस पर �भ ुक� दया हो)। और जो जो सेवा उस ने

इ6फससु म� क� है उ, ह� भी तू भल1 भां�त जानता है।।

2

1 इस-लथे हे मेरे पु%, तू उस अन)ुह से जो मसीह यीश ुम� है, बलव, त हो जा। 2

और जो बात� तू ने बहुत गवाह0के साUहने मझु से सनुी है, उ, ह� $व�ासी

मनCुय0को सVप दे; जो और0को भी -सखाने के योWय ह0। 3 मसीह यीश ुके अ� छे

यो2ा क� नाई मेरे साय दखु उठा। 4 जब कोई यो2ा लड़ाई पर जाता है, तो

इस-लथे 6क अपके भरती करनेवाले को �स,न करे, अपके आप को ससंार के

काम0म� नह1ं फंसाता 5 6फर अखाड़े म� लडनेवाला य?द $व>ध के अनसुार न लड़े तो

मकुुट नह1ं पाता। 6 जो गहृ:य प"रYम करता है, फल का अशं प?हले उसे -मलना

चा?हए। 7 जो म. कहता हंू, उस पर Zयान दे और �भ ुतुझे सब बात0क� समझ

देगा। 8 यीश ुमसीह को :क़रण रख, जो दाऊद के वंश से हुआ, और मरे हुओं म�

से जी उठा; और यह मरे ससुमाचार के अनसुार है। 9 िजस के -लथे म. कुकम[ क�



नाई दखु उठाता हंू, यहां तक 6क कैद भी हंू; पर, तु परमे�र का वचन कैद नह1ं।

10 इस कारण म. चनेु हुए लोग0के -लथे सब कुछ सहता हंू, 6क वे भी उस उ2ार

को जो मसीह यीश ुम� ह. अन, त म?हमा के साय पाएं। 11 यह बात सच है, 6क

य?द हम उसके साय मर गए ह. तो उसके साय जीएंगे भी। 12 य?द हम धीरज से

सहते रह�गे, तो उसके साय राIय भी कर�गे : य?द हम उसका इ, कार कर�गे तो वह

भी हमारा इ, कार करेगा। 13 य?द हम अ$व�ासी भी ह0तौभी वह $व�ासयोWय

बना रहता है, 7 य06क वह आप अपना इ, कार नह1ं कर सकता।। 14 इन बात0क�

स>ुध उ, ह� ?दला, और �भ ुके साUहने >चता दे, 6क श\ द0पर तक8 -$वतक8  न 6कया

कर�, िजन से कुछ लाभ नह1ं होता; बरन सनुनेवाले ]बगड़ जाते ह.। 15 अपके आप

को परमे�र का )हणयोWय और ऐसा काम करनेवाला ठहराने का �यH न कर,

जो लिIज़त होने न पाए, और जो सHय के वचन को ठMक र1�त से काम म� लाता

हो। 16 पर अश2ु बकवाद से बचा रह; 7 य06क ऐसे लोग और भी अभ_` म� बढ़ते

जाएंगे। 17 और उन का वचन सड़े-घाव क� नाb फैलता जाएगा: हु-मनयसु और

6फलेतुस उ, ह1ं म� से ह.। 18 जो यह कहकर 6क पुनPHयान हो चकुा है सHय से

भटक गए ह., और 6कतन0के $व�ास को उलट पुलट कर देते ह.। 19 तौभी

परमे�र क� प7क� नेव बनी रहती है, और उस पर यह छाप लगी है, 6क �भु

अपन0को प?हचानता है; और जो कोई �भ ुका नाम लेता है, वह अधम8 से बचा

रहे। 20 बड़ ेघर म� न केवल सोने-चा, द1 ह1 के, पर काठ और -मcी के बरतन भी

होते ह.; कोई कोई आदर, और कोई कोई अनादर के -लथे। 21 य?द कोई अपके

आप को इन से श2ु करेगा, तो वह आदर का बरतन, और प$व% ठहरेगा; और

: वामी के काम आएगा, और हर भले काम के -लथे तैयार होगा। 22 जवानी क�



अ-भलाषाओं से भाग; और जो श2ु मन से �भ ुका नाम लेते ह., उन के साय धम8,

और $व�ास, और �ेम, और मेल--मलाप का पीछा कर। 23 पर मखू8ता, और

अ$वeा के $ववाद0से अलग रह; 7 य06क तू जानता है, 6क उन से फगड़े होते ह.। 24

और �भ ुके दास को फगड़ाल ूहोना न चा?हए, पर सब के साय कोमल और -शझा

म� �नपुण, और सहनशील हो। 25 और $वरो>धय0को नfता से समझाए, 7 या

जाने परमे�र उ, ह� मन 6फराव का मन दे, 6क वे भी सHय को प?हचान�। 26 और

इस के Gारा उस क� इ� छा पूर1 करने के -लथे सचेत होकर शतैान के फंदे से छूट

जाए।।

3

1 पर यह जान रख, 6क अि, तम ?दन0म� 6कठन समय आएंगे। 2 7 य06क मनCुय

अप: वाय[, लोभी, डींगमार, अ-भमानी, �न, दक, माता-$पता क� आ�ा

टालनेवाले, कृतg न, अप$व%। 3 मया"रहत, झमा"रहत, दोष लगानेवाले,

असयंमी, कठोर, भले के बैर1। 4 $व�ासघाती, ढ1ठ, घमh डी, और परमे�र के

नह1ं बरन सखु$वलास ह1 के चाहनेवाले ह0गे। 5 वे भ_` का भेष तो धर�गे, पर उस

क� श_` को न मान�गे; ऐस0से पके रहता। 6 इ, ह1ं म� से वे लोग ह., जो घर0म� दबे

पांव घसु आते ह. और �छछौर1 ि: %य0को वश म� कर लेते ह., जो पाप0से दबी और

हर �कार क� अ-भलाषाओं के वश म� ह.। 7 और सदा सीखती तो रहती ह. पर सHय

क� प?हचान तक कभी नह1ं पहंुच7क�ं। 8 और जैसे य,नेस और यUiेस ने मसूा

का $वरोध 6कया या वैसे ह1 थे भी सHय का $वरोध करते ह.: थे तो ऐसे मनCुय ह.,

िजन क� बु$2 jC ट हो गई है और वे $व�ास के $वषय म� �नकUमे ह.। 9 पर वे इस

से आगे नह1ं बढ़ सकते, 7 य06क जैसे उन क� अ�ानता सब मनCुय0पर �गट हो



गई यी, वैसे ह1 इन क� भी हो जाएगी। 10 पर तू ने उपकेश, चाल चलन, मनसा,

$व�ास, सहनशीलता, �ेम, धीरज, और सताए जाने, और दखु उठाने म� मेरा

साय ?दया। 11 और ऐसे दखु0म� भी जो अ, ता6कया और इकु�नयमु और ल:ु %ा म�

मझु पर पके थे और और दखु0म� भी, जो म. ने उठाए ह.; पर, तु �भ ुने मझुे उन

सब से छुड़ा -लया। 12 पर िजतने मसीह यीश ुम� भ_` के साय जीवन ]बताना

चाहते ह. वे सब सताए जाएंगे। 13 और दCु ट, और बहकानेवाले धोखा देते हुए,

और धोखा खाते हुए, ]बगड़त ेचले जाएंगे। 14 पर तू इन बात0पर जो तू ने सीखीं

ह. और �ती�त क� यी, यह जानकर kढ़ बना रह; 6क तू ने उ, ह� 6कन लोग0से

सीखा या 15 और बालकपन से प$व% शा: % तेरा जाना हुआ है, जो तुझे मसीह

पर $व�ास करने से उ2ार �ाl त करने के -लथे बु$2मान बना सकता है। 16 हर

एक प$व%शा: % परमे�र क� �ेरणा से रचा गया है और उपकेश, और समझाने,

और सधुारने, और धम8 क� -शझा के -लथे लाभदायक है। 17 ता6क परमे�र का

जन -स2 बने, और हर एक भले काम के -लथे तH पर हो जाए।।

4

1 परमे�र और मसीह यीश ुको गवाह करके, जो जीवत0और मरे हुओं का ,याय

करेगा, उसे और उसके �गट होने, और राIय को स>ुध ?दलाकर म. तुझे >चताता

हंू। 2 6क तू वचन को �चार कर; समय और असमय तैयार रह, सब �कार क�

सहनशीलता, और -शझा के साय उलाहना दे, और डांट, और समझा। 3 7 य06क

ऐसा समय आएगा, 6क लोग खरा उपकेश न सह सक� गे पर कान0क� खुजल1 के

कारण अप7क� अ-भलाषाओं के अनसुार अपके -लथे बहुतेरे उपकेशक बटोर

ल�गे। 4 और अपके कान सHय से फेरकर कया-कहा�नय0पर लगाएंगे। 5 पर तू



सब बात0म� सावधान रह, दखु उठा, ससुमाचार �चार का काम कर और अप7क�

सेवा को पूरा कर। 6 7 य06क अब म. अध8 क� नाई उंडेला जाता हंू, और मेरे कूच का

समय आ पहंुचा है। 7 म. अ� छM कुD ती लड़ चकुा हंू म. ने अप7क� दौड़ पूर1 कर ल1

है, म. ने $व�ास क� रखवाल1 क� है। 8 भ$वCय म� मेरे -लथे धम8 का वह मकुुट

रखा हुआ है, िजसे �भ,ु जो धम[, और ,यायी है, मझुे उस ?दन देगा और मझुे ह1

नह1ं, बरन उन सब को भी, जो उसके �गट होने को $�य जानते ह.।। 9 मेरे पास

शीm आने का �यH न कर। 10 7 य06क देमास ने इस ससंार को $�य जानकर मझुे

छोड़ ?दया है, और �य: सलनुीके को चला गया है, और nेसक� स गल�तया को और

तीतुस दलम�तया को चला गया है। 11 केवल लकूा मेरे साय है: मरकुस को लेकर

चला आ; 7 य06क सेवा के -लथे वह मेरे बहुत काम का है। 12 तुoखकुस को म. ने

इ6फससु को भेजा है। 13 जो बागा म. %ोआस म� करपुस के यहां छोड़ आया हंू, जब

तू आए, तो उसे और पु: तक�  $वशेष करके चUम8प%0को लेते आना। 14 -सक, दर

ठठेरे ने मझु से बहुत बुराइयां क� ह. �भ ुउसे उसके काम0के अनसुार बदला देगा।

15 तू भी उस से सावधान रह, 7 य06क उस ने हमार1 बात0का बहुत ह1 $वरोध

6कया। 16 मेरे प?हले �Hयpुर करने के समय म� 6कसी ने भी मेरा साय नह1ं ?दया,

बरन सब ने मझुे छोड़ ?दया या: भला हो, 6क इस का उनको लेखा देना न पके। 17

पर, तु �भ ुमेरा सहाथक रहा, और मझुे सामय8 द1: ता6क मेरे Gारा पूरा पूरा �चार

हो, और सब अ,यजा�त सनु ले; और म. तो -सहं के मुहं से छुड़ाया गया। 18 और

�भ ुमझुे हर एक बुरे काम से छुड़ाएगा, और अपके : वग[य राIय म� उ2ार करके

पहंुचाएगा: उसी क� म?हमा यगुानयुगु होती रहे। आमीन।। 19 $�सका और

अि7 वला को, और उने-सफुPस के घराने को नम: कार। 20 इरा: तुस कु"र,यसु



म� रह गया, और %ु6फमसु को म. ने मीलेतुस म� बीमार छोड़ा है। 21 जाड़े से प?हले

चले आने का �यH न कर: यबूूलसु, और पूद�स, और ल1नसु और 7 लौ?दया, और

सब भाइय0का तुझे नम: कार।। 22 �भ ुतेर1 आHक़ा के साय रहे: तुम पर अन)ुह

होता रहे।।


