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1 पौलसु क�, जो न मन�ुय�क� ओर से, और न मन�ुय के �ारा, बरन यीश ुमसीह

और परमे�र �पता के �ारा, िजस ने मरे हुओं म� से िजलाया, �े रत है। 2 और

सारे भाइय�क� आरे से, जो मेरे साय ह&; गल(तया क� कल)*सयाओं के नाम। 3

परमे�र �पता, और हमारे �भ ुयीश ुमसीह क� आरे से तु+ह� अनगंुह और शाि- त

*मलती रहे। 4 उसी ने अपके आप को हमारे पाप�के *लथे दे 2दया, ता3क हमारे

परमे�र और �पता क� इ4 छा के अनसुार हम� इस वत7मान बुरे ससंार से छुड़ाए। 5

उस क� : तु(त और बड़ाइ। यगुानयुगु होती रहे। आमीन।। 6 मझुे आ< चय7 होता

है, 3क िजस ने तु+ह� मसीह के अन>ुह से बुलाया उस से तुम इतनी ज?द) 3फर

कर और ह) �कार के ससुमाचार क� ओर फुकने लगे। 7 पर- तु वह दसूरा

ससुमाचार है ह) नह)ं: पर बात यह है, 3क 3कतने ऐसे ह&, जो तु+ह� घबरा देते, और

मसीह के ससुमाचार को Dबगाड़ना चाहते ह&। 8 पर- तु य2द हम या : वग7 से कोई

दतू भी उस ससुमाचार को छोड़ जो हम ने तुम को सनुाया है, कोई और

ससुमाचार तु+ह� सनुाए, तो : F*मत हो। 9 जैसा हम प2हले कह चकेु ह&, वैसा ह) म&

अब 3फर कहता हंू, 3क उस ससुमाचार को छोड़ िजसे तुम ने >हण 3कया है, य2द

कोई और ससुमाचार सनुाता है, तो : Fा�पत हो। अब म& H या मन�ुय�को मानता हंू

या परमे�र को H या म& मन�ुय�को �स-न करना चाहता हंू 10 य2द म& अब तक

मन�ुय�को �स-न करता रहता, तो मसीह का दास न होता।। 11 हे भाइयो, म&

तु+ह� जताए देता हंू, 3क जो ससुमाचार म& ने सनुाया है, वह मन�ुय का सा नह)ं।

12 H य�3क वह मझुै मन�ुय क� ओर से नह)ं पहंुचा, और न मझुे *सखाया गया,

पर यीश ुमसीह के �काश से *मला। 13 यहूद) मत म� जो प2हले मेरा चाल चलन



या, तुम सनु चकेु हो; 3क म& परमे�र क� कल)*सया को बहुत ह) सताता और नाश

करता या। 14 और अपके बहुत से जा(तवाल�से जो मेर) अव:या के थे यहूद) मत

म� बढ़ता जाता या और अपके बापदाद�के Kयवहार�म� बहुत ह) उLेिजत या। 15

पर- तु परमे�र क�, िजस ने मेर) माता के गभ7 ह) से मझुे ठहराया और अपके

अन>ुह से बुला *लया, 16 जब इ4 छा हुई, 3क मझु म� अपके पुF को �गट करे 3क

म& अ-यजा(तय�म� उसका ससुमाचार सनुाऊं; तो न म& ने मांस और लोहू से सलाह

ल); 17 और न यPशलेम को उन के पास गया जो मझु से प2हले �े रत थे, पर

तुर- त अरब को चला गया: और 3फर वहां से 2दम< क को लौट आया।। 18 3फर

तीन बरस के बाद म& कैफा से भ�ट करने के *लथे यPशलेम को गया, और उसके

पास प- Qह 2दन तक रहा। 19 पर- तु �भ ुके भाई याकूब को छोड़ और �े रत�म�

से 3कसी से न *मला। 20 जो बात� म& तु+ह� *लखता हंू, देखो परमे�र को उपि:यत

जानकर कहता हंू, 3क वे फूठR नह)ं। 21 इस के बाद म& स ूरया और 3कल3कया के

देश�म� आया। 22 पर- तु यहू2दया क� कल)*सयाओं ने जो मसीह म� यी, मेरा महु

तो कभी नह)ं देखा या। 23 पर- तु यह) सनुा करती यीं, 3क जो हम� प2हले सताता

या, वह अब उसी धम7 का ससुमाचार सनुाता है, िजसे प2हले नाश करता या। 24

और मेरे �वषय म� परमे�र क� म2हमा करती यीं।।

2

1 चौदह वष7 के बाद म& बरनबास के साय यPशलेम को गया और (ततुस को भी

साय ले गया। 2 और मेरा जाना ई�र)य �काश के अनसुार हुआ: और जो

ससुमाचार म& अ-यजा(तय�म� �चार करता हंू, उस को म& ने उ- ह� बता 2दया, पर

एका- त म� उ- ह)ं को जो बड़ ेसमझे जाते थे, ता3क ऐसा न हो, 3क मेर) इस समय



क�, या अगल) दौड़ धपू Kयय7 ठहरे। 3 पर- तु (ततुस भी जो मेरे साय या और जो

यनूानी है; खतना कराने के *लथे �ववश नह)ं 3कया गया। 4 और यह उन फूठे

भाइय�के कारण हुआ, जो चोर) से घसु आए थे, 3क उस : वतंFता का जो मसीह

यीश ुम� हम� *मल) है, भेद लेकर हम� दास बनाएं। 5 उन के आधीन होना हम ने

एक घड़ी भर न माना, इस*लथे 3क ससुमाचार क� स4 चाई तुम म� बनी रहे। 6

3फर जो लोग कुछ समझे जाते थे (वे चाहे कैसे ह) थे, मझुे इस से कुछ काम नह)ं,

परमे�र 3कसी का पझपात नह)ं करता) उन से जो कुछ भी समझे जाते थे, मझुे

कुछ भी नह)ं �ाU त हुआ। 7 पर- तु इसके �वपHक�त जब उ- ह�ने देखा, 3क जैसा

खतना 3कए हुए लोग�के *लथे ससुमाचार का काम पतरस को सVपा गया वैसा ह)

खतना रहत�के *लथे मझुे ससुमाचार सनुाना सVपा गया। 8 (H य�3क िजस ने

पतरस से खतना 3कए हुओं म� �े रताई का काWय7 बड़ े�भाव स2हत करवाया,

उसी ने मझु से भी अ-यजा(तय�म� �भावशाल) काWय7 करवाया) 9 और जब

उ- ह�ने उस अन>ुह को जो मझुे *मला या जान *लया, तो याकूब, और कैफा, और

यहू-ना ने जो कल)*सया के ख+भे समझे जाते थे, मझु को और बरनबास को

2दहना हाथ देकर सगं कर *लया, 3क हम अ-यजा(तय�के पास जाएं, और वे

खतना 3कए हुओं के पास। 10 केवल यह कहा, 3क हम कंगाल�क� सXुध ल�, और

इसी काम के करने का म& आप भी यY न कर रहा या। 11 पर जब कैफा

अ- ता3कया म� आया तो म& ने उसके मुहं पर उसका सा+हना 3कया, H य�3क वह

दोषी ठहरा या। 12 इस*लथे 3क याकूब क� ओर से 3कतने लोग�के आने से प2हले

वह अ-यजा(तय�के साय खाया करता या, पर- तु जब वे आए, तो खतना 3कए

हुए लोग�के डर के मारे उन से हट गया और 3कनारा करने लगा। 13 और उसके



साय शेष यहू2दय�ने भी कपट 3कया, यहां तक 3क बरनबास भी उन के कपट म�

पड़ गया। 14 पर जब म& ने देखा, 3क वे ससुमाचार क� स4 चाई पर सीधी चाल

नह)ं चलते, तो म& ने सब के सा+हने कैफा से कहा; 3क जब तू यहूद) होकर

अ-यजा(तय�क� नाई चलता है, और यहू2दय�क� ना[ नह)ं तो तू अ-यजा(तय�को

यहू2दय�क� ना[ चलने को H य�कहता है 15 हम जो ज-क़ के यहूद) ह&, और पापी

अ-यजा(तय�म� से नह)ं। 16 तौभी यह जानकर 3क मन�ुय Kयव:या के काम�से

नह)ं, पर केवल यीश ुमसीह पर �व�ास करने के �ारा धम] ठहरता है, हम ने आप

भी मसीह यीश ुपर �व�ास 3कया, 3क हम Kयव:या के काम�से नह)ं पर मसीह

पर �व�ास करने से धम] ठहर�; इस*लथे 3क Kयव:या के काम�से कोई �ाणी धम]

न ठहरेगा। 17 हम जो मसीह म� धम] ठहरना चाहते ह&, य2द आप ह) पापी

(नकल�, तो H या मसीह पाप का सेवक है कदा�प नह)ं। 18 H य�3क जो कुछ म& ने

Xगरा 2दया, य2द उसी को 3फर बनाता हंू, तो अपके आप को अपराधी ठहराता हंू।

19 म& जो Kयवसाि◌ के �ारा Kयव:या के *लथे मर गया, 3क परमे�र के *लथे

जीऊं। 20 म& मसीह के साय _ूस पर चढ़ाया गया हंू, और अब म& जी�वत न रहा,

पर मसीह मझु म� जी�वत है: और म& शर)र म� अब जो जी�वत हंू तो केवल उस

�व�ास से जी�वत हंू, जो परमे�र के पुF पर है, िजस ने मझु से �ेम 3कया, और

मेरे *लथे अपके आप को दे 2दया। 21 म& परमे�र के अन>ुह को Kयय7 नह)ं

ठहराता, H य�3क य2द Kयव:या के �ारा धा*मक7 ता होती, तो मसीह का मरना

Kयय7 होता।।

3

1 हे (नबु7�` गल(तय�, 3कस ने तु+ह� मोह *लया तु+हार) तो मान�आंख�के सा+हने



यीश ुमसीह _ूस पर 2दखाया गया! 2 म& तुम से केवल यह जानना चाहता हंू, 3क

तुम ने आYक़ा को, H या Kयव:या के काम�से, या �व�ास के समाचार से पाया 3

H या तुम ऐसे (नबु7�` हो, 3क आYक़ा क� र)(त पर आर+भ करके अब शर)र क�

र)(त पर अ- त करोगे 4 H या तुम ने इतना दखु य�ह) उठाया पर- तु कदाXचत

Kयय7 नह)ं। 5 सो जो तु+ह� आYक़ा दान करता और तुम म� सामय7 के काम करता

है, वह H या Kयव:या के काम�से या �व�ास के ससुमाचार से ऐसा करता है 6

इaाह)म ने तो परमे�र पर �व�ास 3कया और यह उसके *लथे धा*मक7 ता Xगनी

गई। 7 तो यह जान लो, 3क जो �व�ास करनेवाले ह&, वे ह) इaाह)म क� स- तान

ह&। 8 और प�वFशा: F ने प2हले ह) से यह जानकर, 3क परमे�र अ-यजा(तय�को

�व�ास से धम] ठहराएगा, प2हले ह)◌े से इaाह)म को यह ससुमाचार सनुा 2दया,

3क तुझ म� सब जा(तयां आशीष पाएंगी। 9 तो जो �व�ास करनेवाले ह&, वे

�व�ासी इaाह)म के साय आशीष पात ेह&। 10 सो िजतने लोग Kयव:या के

काम�पर भरोसा रखते ह&, वे सब : Fाप के आधीन ह&, H य�3क *लखा है, 3क जो

कोई Kयव:या क� पु: तक म� *लखी हुई सब बात�के करने म� ि:यर नह)ं रहता, वह

: Fा�पत है। 11 पर यह बात �गट है, 3क Kयव:या के �ारा परमे�र के यहां कोई

धम] नह)ं ठहरता H य�3क धम] जन �व�ास से जी�वत रहेगा। 12 पर Kयव:या

का �व�ास से कुछ स+ब- ध नह)ं; पर जो उन को मानेगा, वह उन के कारण

जी�वत रहेगा। 13 मसीह ने जो हमारे *लथे : Fा�पत बना, हम� मोल लेकर

Kयव:या के : Fाप से छुड़ाया H य�3क *लखा है, जो कोई काठ पर लटकाया जाता

है वह : Fा�पत है। 14 यह इस*लथे हुआ, 3क इaा2हम क� आशीष मसीह यीश ुम�

अ-यजा(तय�तक पंहुचे, और हम �व�ास के �ारा उस आYक़ा को �ाU त कर�,



िजस क� �(तbा हुई है।। 15 हे भाइय�, म& मन�ुय क� र)(त पर कहता हंू, 3क

मन�ुय क� वाचा भी जो पHक� हो जाती है, तो न कोई उसे टालता है और न उस

म� कुछ बढ़ाता है। 16 (नदान, �(तbाए ंइaाह)म को, और उसके वंश को द) ग[;

वह यह नह)ं कहता, 3क वश�को; जेसे बहुत�के �वषय म� कहा, पर जैसे एक के

�वषय म� 3क तेरे वंश को: और वह मसीह है। 17 पर म& यह कहता हंू क� जो वाचा

परमे�र ने प2हले से पHक� क� यी, उस को Kयव:या चार सौ तीस बरस के बाद

आकर नह)ं टाल देती, 3क �(तbा Kयय7 ठहरे। 18 H य�3क य2द मीरास Kयव:या

से *मल) है, तो 3फर �(तbा से नह)ं, पर- तु परमे�र ने इaाह)म को �(तbा के

�ारा दे द) है। 19 तब 3फर Kयव:या H या रह) वह तो अपराध�के कारण बाद म� द)

गई, 3क उस वंश के आने तक रहे, िजस को �(तbा द) गई यी, और वह

: वग7दतू�के �ारा एक मcय:य के हाथ ठहराई गई। 20 मcय:य तो एक का नह)ं

होता, पर- तु परमे�र एक ह) है। 21 तो H या Kयव:या परमे�र क� �(तbाओ ंके

�वरोध म� है कदा�प न हो H य�3क य2द ऐसी Kयव:या द) जाती जो जीवन दे

सकती, तो सचमचु धा*मक7 ता Kयव:या से होती। 22 पर- तु प�वF शा: F ने सब

को पाप के आधीन कर 2दया, ता3क वह �(तbा िजस का आधार यीश ुमसीह पर

�व�ास करना है, �व�ास करनेवाल�के *लथे पूर) हो जाए।। 23 पर �व�ास के

आने से प2हले Kयव:या क� अधीनता म� हमार) रखवाल) होती यी, और उस

�व�ास के आने तक जो �गट होनेवाला या, हम उसी के ब- धन म� रहे। 24

इस*लथे Kयव:या मसीह तक पहंुचाने को हमारा *शझक हुई है, 3क हम �व�ास

से धम] ठहर�। 25 पर- तु जब �व�ास आ चकुा, तो हम अब *शझक के आधीन न

रहे। 26 H य�3क तुम सब उस �व�ास करने के �ारा जो मसीह यीश ुपर है,



परमे�र क� स- तान हो। 27 और तुम म� से िजतन�ने मसीह म� बप(त:क़ा *लया

है उ- ह�ने मसीह को प2हन *लया है। 28 अब न कोई यहूद) रहा और न यनूानी; न

कोई दास, न : वतंF; न कोई नर, न नार); H य�3क तुम सब मसीह यीश ुम� एक

हो। 29 और य2द तुम मसीह के हो, तो इaाह)म के वंश और �(तbा के अनसुार

वा रस भी हो।।

4

1 म& यह कहता हंू, 3क वा रस जब तक बालक है, यd�प सब व: तुओं का : वामी

है, तौभी उस म� और दास म� कुछ भेद नह)ं। 2 पर- तु �पता के ठहराए हुए समय

तक रझक�और भe डा रय�के वश म� रहता है। 3 वैसे ह) हम भी, जब बालक थे, तो

ससंार क� आ2द *शझा के वश म� होकर दास बने हुए थे। 4 पर- तु जब समय पूरा

हुआ, तो परमे�र ने अपके पुF को भेजा, जो fी से ज-क़ा, और Kयव:या के

आधीन उY प-न हुआ। 5 ता3क Kयव:या के आधीन�को मोल लेकर छुड़ा ले, और

हम को लेपालक होने का पद *मले। 6 और तुम जो पुF हो, इस*लथे परमे�र ने

अपके पुF के आYक़ा को, जो हे अg बा, हे �पता कहकर पुकारता है, हमारे hृदय म�

भेजा है। 7 इस*लथे तू अब दास नह)ं, पर- तु पुF है; और जब पुF हुआ, तो

परमे�र के �ारा वा रस भी हुआ। 8 भला, तक तो तुम परमे�र को न जानकर

उनके दास थे जो : वभाव से परमे�र नह)ं। 9 पर अब जो तुम ने परमे�र को

पहचान *लया बरन परमे�र ने तुम को पहचाना, तो उन (नब7ल और (नक+मी

आ2द-*शझा क� बात�क� ओर H य�3फरत ेहो, िजन के तुम दोबारा दास होना चाहते

हो 10 तुम 2दन�और मह)न�और (नयत समय�और वषjको मानते हो। 11 म&

तु+हारे �वषय म� डरता हंू, कह)ं ऐसा न हो, 3क जो प रkम म& न ंतु+हारे *लथे



3कया है Kयय7 ठहरे।। 12 हे भाइय�, म& तुम से Dबनती करता हंू, तुम मेरे समान हो

जाओ: H य�3क म& भी तु+हारे समान हुआ हंू; तुम ने मेरा कुछ Dबगाड़ा नह)ं। 13

पर तुम जानते हो, 3क प2हले प2हल म& ने शर)र क� (नब7लता के कारण तु+ह�

ससुमाचार सनुाया। 14 और तुम ने मेर) शार) रक दशा को जो तु+हार) पHक�झा

का कारण यी, तु4 छ न जाना; न उस ने घणृा क�; और परमे�र के दतू बरन

मसीह के समान मझुे >हण 3कया। 15 तो वह तु+हारा आन- द मनाना कहां गया

म& तु+हारा गवाह हंू, 3क य2द हो सकता, तो तुम अपHक� आंख� भी (नकालकर

मझुे दे देते। 16 तो H या तुम से सच बोलने के कारण म& तु+हारा बैर) हो गया हंू।

17 वे तु+ह� *मF बनाना तो चाहते ह&, पर भल) मनसा से नह)ं; बरन तु+ह� अलग

करना चाहते ह&, 3क तुम उ- ह)ं को *मF बना लो। 18 पर यह भी अ4 छा है, 3क

भल) बात म� हर समय *मF बनाने का यY न 3कया जाए, न केवल उसी समय, 3क

जब म& तु+हारे साय रहता हंू। 19 हे मेरे बालक�, जब तक तुम म� मसीह का Pप न

बन जाए, तब तक म& तु+हारे *लथे 3फर ज4 चा क� सी पीड़ाए ंसहता हंू। 20 इ4 छा

तो यह होती है, 3क अब तु+हारे पास आकर और ह) �कार से बोल,ू H य�3क

तु+हारे �वषय म� मझुे स- देह है।। 21 तुम जो Kयव:या के आधीन होना चाहते हो,

मझु से कहो, H या तुम Kयव:या क� नह)ं सनुते 22 यह *लखा है, 3क इaाह)म के

दो पुF हुए; एक दासी से, और एक : वतंF fी से। 23 पर- तु जो दासी से हुआ,

वह शार) रक र)(त से ज-क़ा, और जो : वतंF fी से हुआ, वह �(तbा के अनसुार

ज-क़ा। 24 इन बात�म� l� टा- त है, थे ि: Fयां मान�दो वाचाए ंह&, एक तो सीना

पहाड़ क� िजस से दास ह) उY प-न होते ह&; और वह हािजरा है। 25 और हािजरा

मानो अरब का सीना पहाड़ है, और आध(ुनक यPशलेम उसे तु?य है, H य�3क वह



अपके बालक�समेत दासY व म� है। 26 पर ऊपर क� यPशलेम : वतंF है, और वह

हमार) माता है। 27 H य�3क *लखा है, 3क हे बांफ, तू जो नह)ं जनती आन- द कर,

तु िजस को पीड़ाए ंनह)ं उठतीं गला खोलकर जय जयकार कर, H य�3क Yयागी हुई

क� स- तान सहुाXगन क� स- तान से भी अXधक है। 28 हे भाइयो, हम इसहाक क�

ना[ �(तbा क� स- तान ह&। 29 और जैसा उस समय शर)र के अनसुार ज-क़ा

हुआ आYक़ा के अनसुार ज-क़े हुए को सताता या, वैसा ह) अब भी होता है। 30

पर- तु प�वF शा: F H या कहता है दासी और उसके पुF को (नकाल दे, H य�3क

दासी का पुF : वतंF fी के पुF के साय उLराXधHकारनेी नह)ं होगा। 31 इस*लथे

हे भाइय�, हम दासी के नह)ं पर- तु : वतंF fी के स- तान ह&।

5

1 मसीह ने : वतंFता के *लथे हम� : वतंF 3कया है; सो इसी म� ि:यर रहो, और

दासY व के जूए म� 3फर से न जुतो।। 2 देखो, म& पौलसु तुम से कहता हंू, 3क य2द

खतना कराओगे, तो मसीह से तु+ह� कुछ लाभ न होगा। 3 3फर भी म& हर एक

खतना करानेवाले को जताए देता हंू, 3क उसे सार) Kयव:या माननी पकेगी। 4

तुम जो Kयव:या के �ारा धम] ठहरना चाहते हो, मसीह से अलग और अन>ुह से

Xगर गए हो। 5 H य�3क आYक़ा के कारण, हम �व�ास से, आशा क� हुई धा*मक7 ता

क� बाट जोहते ह&। 6 और मसीह यीश ुम� न खतना, न खतना रहत कुछ काम का

है, पर- तु केवल �व�ास का जो �ेम के �ारा �भाव करता है। 7 तुम तो भल)

भां(त दौड रहे थे, अब 3कस ने तु+ह� रोक 2दया, 3क सYय को न मानो। 8 ऐसी

सीख तु+हारे बुलानेवाले क� ओर से नह)ं। 9 योड़ा सा खमीर सारे गूंधे हुए आटे को

खमीर कर डालता है। 10 म& �भ ुपर तु+हारे �वषय म� भरोसा रखताह हंू, 3क



तु+हारा कोई दसूरा �वचार न होगा; पर- तु जो तु+ह� घबरा देता है, वह कोई H य�न

हो दe ड पाएगा। 11 पर- तु हे भाइयो, य2द म& अब तक खतना का �चार करता हंू,

तो H य�अब तक सताया जाता हंू; 3फर तो _ूस क� ठोकर जाती रह)। 12 भला

होता, 3क जो तु+ह� डांवाडोल करते ह&, वे काट डाले जाते! 13 हे भाइय�, तुम

: वतंF होने के *लथे बुलाए गए हो पर- तु ऐसा न हो, 3क यह : वतंFता शार) रक

काम�के *लथे अवसर बने, बरन �रे्म से एक दसूरे के दास बनो। 14 H य�3क सार)

Kयव:या इस एक ह) बात म� पूर) हो जाती है, 3क तू अपके पड़ोसी से अपके

समान �ेम रख। 15 पर य2द तुम एक दसूरे को दांत से काटते और फाड़ खाते हो,

तो चौकस रहो, 3क एक दसूरे का सYयानाश न कर दो।। 16 पर म& कहता हंू,

आYक़ा के अनसुार चलो, तो तुम शर)र क� लालसा 3कसी र)(त से पूर) न करोगे।

17 H य�3क शर)र आYक़ा के �वरोध म� लालसा करती है, और थे एक दसूरे के

�वरोधी ह&; इस*लथे 3क जो तुम करना चाहते हो वह न करने पाओ। 18 और य2द

तुम आYक़ा के चलाए चलते हो तो Kयव:या के आधीन न रहे। 19 शर)र के काम

तो �गट ह&, अया7Y  Kय*भचार, ग- दे काम, लचुपन। 20 म�ूL पूजा, टोना, बैर,

फगड़ा, ई�या7, _ोध, �वरोध, फूट, �वधम7। 21 डाह, मलवालापन, ल)ला_�ड़ा, और

इन के ऐसे और और काम ह&, इन के �वषय म� म& तुम को प2हले से कह देता हंू

जैसा प2हले कह भी चकुा हंू, 3क ऐसे ऐसे काम करनेवाले परमे�र के राnय के

वा रस न ह�गे। 22 पर आYक़ा का फल �ेम, आन- द, मेल, धीरज, 23 और कृपा,

भालाई, �व�ास, नoता, और सयंम ह&; ऐसे ऐसे काम�के �वरोध म� कोई Kयव:या

नह)ं। 24 और जो मसीह यीश ुके ह&, उ- ह�ने शर)र को उस क� लालसाओं और

अ*भलाष�समेत _ूस पर चढ़ा 2दया है।। 25 य2द हम आYक़ा के �ारा जी�वत ह&,



तो आYक़ा के अनसुार चल� भी। 26 हम घमe डी होकर न एक दसूरे को छेड़�, और

न ऐ दसूरे से डाह कर�।

6

1 हे भाइय�, य2द कोई मन�ुय 3कसी अपराध म� पकड़ा जाए, तो तुम जो आिYक़क

जो, नoता के साय ऐसे को सभंालो, और अपHक� भी चौकसी रखो, 3क तुम भी

पHक�झा म� न पड़ो। 2 तुम एक दसूरे के भार उठाओ, और इस �कार मसीह क�

Kयव:या को पूर) करो। 3 H य�3क य2द कोई कुछ न होने पर भी अपके आप को

कुछ समझता है, तो अपके आप को धोखा देता है। 4 पर हर एक अपके ह) काम

को जांच ले, और तक दसूरे के �वषय म� नह)ं पर- तु अपके ह) �वषय म� उसको

घमe ड करने का अवसर होगा। 5 H य�3क हर एक Kयpq अपना ह) बोफ

उठाएगा।। 6 जो वचन क� *शझा पाता है, वह सब अ4 छR व: तुओं म� *सखानेवाले

को भागी करे। 7 धोखा न खाओ, परमे�र ठr�म� नह)ं उड़ाया जाता, H य�3क

मन�ुय जो कुछ बोता है, वह) काटेगा। 8 H य�3क जो अपके शर)र के *लथे बोता है,

वह शर)र के �ारा �वनाश क� कटनी काटेगा; और जो आYक़ा के *लथे बोता है, वह

आYक़ा के �ारा अन- त जीवन क� कटनी काटेगा। 9 हम भले काम करने म�

2हयाव न छोड़े, H य�3क य2द हम ढ)ले न हां◌े, तो ठRक समय पर कटनी काट�गे।

10 इस*लथे जहां तक अवसर *मले हम सब के साय भलाई कर�; �वशेष करके

�व�ासी भाइय�के साय।। 11 देखो, म& ने कैसे बड़ ेबड़ ेअझर�म� तुम को अपके

हाथ से *लखा है। 12 िजतने लोग शर) रक 2दखव चाहते ह& वे तु+हारे खतना

करवाने के *लथे दबाव देते ह&, केवल इस*लथे 3क वे मसीह के _ूस के कारण

सताए न जाएं। 13 H य�3क खतना करानेवाले आप तो, Kयव:या पर नह)ं चलते,



पर तु+हारा खतना कराना इस*लथे चाहते ह&, 3क तु+हार) शार) रक दशा पर

घमe ड कर�। 14 पर ऐसा न हो, 3क म& और 3कसी बात का घमe ड कPं, केवल

हमारे �भ ुयीश ुमसीह के _ूस का िजस के �ारा ससंार मेर) lि� ट म� और म& ससंार

क� lि� ट म� _ूस पर चढ़ाया गया हंू। 15 H य�3क न खतना, और न खतना रहत

कुछ है, पर- तु नई सिृ� ट। 16 और िजतने इस (नयम पर चल�गे उन पर, और

परमे�र के इ: Fाएल पर, शाि- त और दया होती रहे।। 17 आगे को कोई मझुे

दखु न दे, H य�3क म& यीश ुके दाग�को अपHक� देह म� *लथे 3फरता हंू।। 18 हे

भाइयो, हमारे �भ ुयीश ुमसीह का अन>ुह तु+हार) आYक़ा के साय रहे। आमीन।।


