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1 यहोवा का यह वचन अ
मतै के पु� योना के पास पहंुचा, 2 उठकर उस बड़ ेनगर

नीनवे को जा, और उसके �व��  चार कर; !य"#क उसक$ बुराई मेर& '�( म) बढ़

गई है। 3 पर,तु योना यहोवा के स-मखु से तश0श को भाग जाने के 
लथे उठा,

और यापो नगर को जाकर तश0श जानेवाला एक जहाज पाया; और भाड़ा देकर

उस पर चढ़ गया #क उनके साय होकर यहोवा के स-मखु से तश0श को चला

जाए।। 4 तब यहोवा ने सम6ु म) एक  च7ड आंधी चलाई, और सम6ु म) बड़ी

आंधी उठ;, यहां तक #क जहाज टूटने पर या। 5 तब म>लाह लोग डरकर अपके

अपके देवता क$ दोहाई देने लगे; और जहाज म) जो ?योपार क$ साम@ी यी उसे

सम6ु म) फ) कने लगे #क जहाज ह>का हो जाए। पर,तु योना जहाज के Bनचले

भाग म) उतरकर सो गया या, और गहर& नींद म) पड़ा हुआ या। 6 तब मांफ$ उसके

Bनकट आकर कहने लगा, तू भार& नींद म) पड़ा हुआ !या करता है? उठ, अपके

देवता क$ दोहाई दे! स-भव है #क परमेCर हमार& Dच,ता करे, और हमारा नाश

न हो।। 7 तब उ,ह"ने आपस म) कहा, आओ, हम DचFी डालकर जान ल) #क यह

�वप�G हम पर #कस के कारण प!क$ है। तब उ,ह"ने DचFी डाल&, और DचFी

योना के नाम पर Bनकल&। 8 तब उ,ह"ने उस से कहा, हम) बता #क #कस के

कारण यह �वप�G हम पर प!क$ है? तेरा उIम !या है? और तू कहां से आया है?

तू #कस देश और #कस जाBत का है? 9 उस ने उन से कहा, मJ इLी हंू; और MवगN

का परमेCर यहोवा िजस ने जल Mयल दोन"को बनाया है, उसी का भय मानता

हंू। 10 तब वे Bनपट डर गए, और उस से कहने लगे, तू ने यह !या #कया है? वे

जान गए थे #क वह यहोवा के स-मखु से भाग आया है, !य"#क उस ने आप ह&



उनको बता Pदया या।। 11 तब उ,ह"ने उस से पूछा, हम तेरे साय !या कर) िजस

से सम6ु शा,त हो जाए? उस समय सम6ु क$ लहर) बढ़ती ह& जाती यीं। 12 उस ने

उन से कहा, मझुे उठाकर सम6ु म) फ) क दो; तब सम6ु शा,त पड़ जाएगा; !य"#क

मJ जानता हंू, #क यह भार& आंधी तु-हारे ऊपर मेरे ह& कारण आई है। 13 तौभी वे

बड़ ेयU से खेते रहे #क उसको #कनारे पर लगाएं, पर,तु पहंुच न सके, !य"#क

सम6ु क$ लहर) उनके �व�� बढ़ती ह& जाती यीं। 14 तब उ,ह"ने यहोवा को

पुकारकर कहा, हे यहोवा हम Vबनती करते ळ), #क इस पु�ष के  ाण क$ स,ती

हमारा नाश न हो, और न हम) BनदYष क$ हZया का दोषी ठहरा; !य"#क हे हयोवा,

जो कुछ तेर& इ[छा यी वह& तू ने #कया है। 15 तब उ,ह"ने योना को उठाकर सम6ु

म) फ) क Pदया; और सम6ु क$ भयानक लहर) यम ग\। 16 तब उन मन]ुय"ने

यहोवा का बहुत ह& भय माना, और उसको भ)ट चढ़ाई और म,नत) मानीं।। 17

यहोवा ने एक बड़ा सा मगरम[छ ठहराया या #क योना को Bनगल ले; और योना

उस मगरम[छ के पेट म) तीन Pदन और तीन रात पड़ा रहा।।
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1 तब योना ने उसके पेट म) से अपके परमेCर यहोवा से  ायNना करके कहा, 2 मJ

ने सकंट म) पके हुए यहोवा क$ दोहाई द&, और उस ने मेर& सनु ल& है; अधोलोक के

उदर म) से मJ Dच>ला उठा, और तू ने मेर& सनु ल&। 3 तू ने मझुे गPहरे सागर म)

सम6ु क$ याह तक डाल Pदया; और मJ धाराओ ंके बीच म) पड़ा या, तेर& भड़काई

हुई सब तरंग और लहर) मेरे ऊपर से बह ग\। 4 तब मJ ने कहा, मJ तेरे सा-हने से

Bनकाल Pदया गया हंू; तौभी तेरे प�व� मि,दर क$ ओर #फर ताकंूगा। 5 मJ जल से

यहां तक Bघरा हुआ या #क मेरे  ाण Bनकले जाते थे; गPहरा सागर मेरे चार"ओर



या, और मेरे 
सर म) 
सवार 
लपटा हुआ या। 6 मJ पहाड़"क$ जड़ तक पहंुच गया

या; मJ सदा के 
लथे भ
ूम म) ब,द हो गया या; तौभी हे मेरे परमेCर यहोवा, तू ने

मेरे  ाण"को गड़हे म) से उठाया है। 7 जब मJ मछूाN खाने लगा, तब मJ ने यहोवा को

Mमरण #कया; और मेर&  ायNना तेरे पास वरन तेरे प�व� मि,दर म) पहंुच गई। 8

जो लोग धोखे क$ ?ययN वMतुओं पर मन लगाते हJ, वे अपके क�णाBनधान को

छोड़ देते हJ। 9 पर,तु मJ ऊंचे श_द से ध,यवाद करके तुझे ब
लदान चढ़ाऊंगा; जो

म,नत मJ ने मानी, उसको पूर& क�ंगा। उ�ार यहोवा ह& से होता है। 10 और

यहोवा ने मगरम[छ को आ`ा द&, और उस ने योना को Mयल पर उगल Pदया।।
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1 तब यहोवा का यह वचन दसूर& बार योना के पास पहंुचा, 2 उठकर उस बड़े

नगर नीनवे को जा, और जो बात मJ तुझ से कहंूगा, उसका उस म)  चार कर। 3

तब योना यहोवा के वचन के अनसुार नीनवे को गया। नीनवे एक बहुत बड़ा लगर

या, वह तीन Pदन क$ या�ा का या। 4 और योना ने नगर म)  वेश करके एक Pदन

क$ या�ा पूर& क$, और यह  चार करता गया, अब से चाल&स Pदन के बीतने पर

नीनवे उलट Pदया जाएगा। 5 तब नीनवे के मन]ुय"ने परमेCर के वचन क$

 तीBत क$; और उपवास का  चार #कया गया और बड़ ेसे लेकर छोटे तक सभ"ने

टाट ओढ़ा। 6 तब यह समाचार नीनवे के राजा के कान म) पहंुचा; और उस ने


सहंासन पर से उठ, अपना राजक$य ओढ़ना उतारकर टाट ओढ़ 
लया, और राख

पर बैठ गया। 7 और राजा के  धान"से स-मBत लेकर नीनवे म) इस आ`ा का

ढ&ंढोरा �पटवाया, #क !या मन]ुय, !या गाय-बैल, !या भेड़-बकर&, या और पश,ु

कोई कुछ भी न खाए;ं वे ने खांए और न पानी पीव)। 8 और मन]ुय और पशु



दोन"टाट ओढ़) , और वे परमेCर क$ दोहाई Dच>ला-Dच>ला कर द); और अपके

कुमागN से #फर); और उस उप6व से, जो वे करते हJ, पbाताप कर)। 9 स-भव है,

परमेCर दया करे और अप!क$ इ[छा बदल दे, और उसका भड़का हुआ कोप

शा,त हो जाए और हम नाश होने से बच जाएं।। 10 जब परमेCर ने उनके

काम"को देखा, #क वे कुमागN से #फर रहे हJ, तब परमेCर ने अप!क$ इ[छा बदल

द&, और उनक$ जो हाBन करने क$ ठानी यी, उसको न #कया।।
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1 यह बात योना को बहुत ह& बुर& लगी, और उसका cोध भड़का। 2 और उस ने

यहोवा से यह कहकर  ायNना क$, हे यहोवा जब मJ अपके देश म) या, तब !या मJ

यह& बात न कहता या? इसी कारण मJ ने तेर& आ`ा सनुते ह& तश0श को भाग

जाने के 
लथे फुत0 क$; !य"#क मJ जानता या #क तू अन@ुहकार& और दयालु

परमेCर है, �वल-ब से कोप करनेवाला क�णाBनधान है, और द:ुख देने से

 स,न नह&ं होता। 3 सो अब हे यहोवा, मेरा  ाण ले ले; !य"#क मेरे 
लथे जी�वत

रहने से मरना ह& भला है। 4 यहोवा ने कहा, तेरा जो cोध भड़का है, !या वह

उDचत है? 5 इस पर योना उस नगर से Bनकलकर, उसक$ पूरब ओर बैठ गया;

और वहां एक छdपर बनाकर उसक$ छाया म) बैठा हुआ यह देखने लगा #क नगर

को !या होगा? 6 तब यहोवा परमेCर ने एक र)ड़ का पेड़ लगाकर ऐसा बढ़ाया #क

योना के 
सर पर छाया हो, िजस से उसका द:ुख दरू हो। योना उस र)ड़ के पेड़ के

कारण बहुत ह& आनि,दत हुआ। 7 Vबहान को जब पौ फटने लगी, तब परमेCर

ने एक क$ड़े को भेजा, िजस ने र)ड़ का पेड़ एसा काटा #क वह सखू गया। 8 जब

सयूN उगा, तब परमेCर ने पुरवाई बहाकर ल ूचलाई, और घाम योना के 
सर पर



ऐसा लगा #क वह म[ूछाN खाने लगा; और उस ने यह कहकर मZृय ुमांगी, मेरे


लथे जी�वत रहने से मरना ह& अ[छा है। 9 परमेCर ने योना से कहा, तेरा cोध,

जो र)ड़ के पेड़ के कारण भड़का है, !या वह उDचत है? उस ने कहा, हां, मेरा जो

cोध भड़का है वह अ[छा ह& है, वरन cोध के मारे मरना भी अ[छा होता। 10 तब

यहोवा ने कहा, िजस र)ड़ के पेड़ के 
लथे तू ने कुछ पgरhम नह&ं #कया, न उसको

बढ़ाया, जो एक ह& रात म) हुआ, और एक ह& रात म) नाश भी हुआ; उस पर तू ने

तरस खाई है। 11 #फर यह बड़ा नगर नीनवे, िजस म) एक लाख बीस हजार से

अDधम मन]ुय हJ, जो अपके दPहने बाए ंहाथ"का भेद नह&ं पPहचानत,े और बहुत

घरेल ूपश ुभी उस म) रहते हJ, तो !या मJ उस पर तरस न खाऊं?


